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地域の小規模な施設に暮らしてサービスを受ける
※これらの施設は、大規模な施設が既に整備されていますので、しばらくの間は整備の計画はありません。

※施設の種類や職員の配置などで金額が異
なります。

※食事、栄養管理、送迎、入浴介助な
どの費用が加算されます。

日帰りで受けるサービス

認知症の高齢者が、お住まいの
地域のデイサービスセンターなど
に日帰りで通い、介護や機能訓練
を受けます。

認知症対応型通所介護、
介護予防認知症対応型通所介護

●自己負担（1割）のめやす
（6～8時間利用）

要介護1 869円

要支援2 839円

要支援1 751円

要介護2 962円

要介護3 1,055円

要介護4 1,148円

要介護5 1,241円

※職員の配置などで金額が異なります。
※食事、部屋代などの費用が加算されます。

サービスを組み合わせて利用する

お住まいの地域にある小規模な
施設に日帰りで通うこと（通所）
を中心に、状況に応じて訪問や宿
泊などを組み合わせて食事や入浴
などの介護や機能訓練を受けます。

小規模多機能型
居宅介護、
介護予防小規模
多機能型居宅介護

グループホームで生活する 夜間に訪問してもらう

認知症の高齢者が、共同生活をしながら、食事や入
浴などの介護や機能訓練を受けます。

※職員の配置などで金額が異なります。

※職員の配置などで金額が異なります。

認知症対応型共同生活介護、
介護予防認知症対応型
共同生活介護 夜から早朝にかけて、

定期的に、または何かあ
ったときにホームヘルパ
ーが訪問し、介護や日常
生活上の世話を受けます。

夜間対応型
訪問介護

●自己負担（1割）のめやす
（1カ月）

要介護1 11,430円

要支援2 7,995円

要支援1 4,469円

要介護2 16,325円

要介護3 23,286円

要介護4 25,597円

要介護5 28,120円

●自己負担（1割）のめやす（1日）

要介護1 831円

要支援2 831円

要介護2 848円

要介護3 865円

要介護4 882円

要介護5 900円

●自己負担（1割）のめやす

1カ月 1,000円

お住まいの地域にある小規模な有料老
人ホームやケアハウス（定員29人以下）
などに入居し、介護や日常生活上の世話を
受けます。

地域密着型特定施設
入居者生活介護

お住まいの地域
にある小規模な特
別養護老人ホーム
（定員29人以下）
に入所し、介護や
日常生活上の世話
を受けます。

地域密着型
介護老人福祉施設
入所者生活介護

●自己負担（1割）のめやす
（1日）

要介護1 571円

要介護2 641円

要介護3 711円

要介護4 780円

要介護5 851円

●自己負担（1割）のめやす（1日）
要介護度 従来型個室

要介護1 589円

要介護2 660円

要介護3 730円

要介護4 801円

多床室 ユニット型個室
ユニット型準個室

651円 669円

722円 740円

792円 810円

863円 881円

要介護5 871円 933円 941円

※職員の配置などで金額が異なります。

住み慣れた地域で生活を続けられるように、地域の特性に

応じて提供されるサービスです。

例えば小規模多機能型居宅介護は、お住まいの地域にある

施設で、通所や訪問、宿泊サービスを受けることができます。

ご自宅での生活が難しくなった時も、住み慣れた地域で暮ら

し続けることができます。
※これらのサービスは、事業計画に基づき整備していく予定です。


