
▼
就
農
そ
し
て
苦
労
の
連
続

　

江
戸
時
代
か
ら
続
く
農
家
の
６
代
目
だ
っ
た
夫
と
の
結
婚
を
機
に
就
農
し
ま
し
た
。

い
ざ
就
農
し
て
み
る
と
、
販
売
が
う
ま
く
回
っ
て
お
ら
ず
、
色
々
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ

う
と
し
て
も
、
反
対
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
も
の
す
ご
く
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気
持
ち
を

抱
え
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
、
廃
業
が
頭
を
よ
ぎ
る
出
来
事
に
直
面
し
ま
し
た
。

農
業
を
手
伝
い
始
め
て
か
ら
８
年
が
経
っ
た
頃
、
県
外
に
あ
る
水
田
の
収
穫
時
期
真
っ

只
中
に
、
近
く
の
河
川
の
決
壊
が
あ
り
、
多
く
の
稲
が
一
瞬
で
犠
牲
に
な
っ
て
し
ま
い
、

さ
ら
に
農
業
用
機
械
も
壊
れ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
。
そ
の
時
は
、
約
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人
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
が
生
き
残
っ
た
稲
を
一
緒
に
手
作
業
で
刈
っ
て
く
れ
た
お
か
げ
で
お

米
を
収
穫
で
き
、
友
人
や
取
引
先
が
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
て
く
れ
た

お
か
げ
で
前
に
進
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
就
農
し
て
か
ら
、
農
業
に
対
す
る
固
定

観
念
や
自
然
災
害
で
大
変
な
思
い
を
し
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
度
に
夫
と
相
談
し
な

が
ら
乗
り
越
え
、
２０
年
近
く
か
け
て
状
況
を
改
善
し
て
、
販
売
面
で
は
価
格
競
争

を
し
な
く
て
も
よ
く
な
り
ま
し
た
。
農
業
と
い
う
仕
事
は
、
生
産
か
ら
出
荷
そ
し
て

お
客
さ
ん
の
反
応
を
見
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
と
て
も
楽
し
く
、
日
々
や
り
が
い
を

感
じ
て
い
ま
す
。

▼
独
自
の
販
売
ル
ー
ト
を
求
め
て

　

お
米
農
家
や
ま
ざ
き
の
お
米
は
、
農
薬
や
化
学
肥
料
を
極
力
使
わ
ず
に
栽
培
し
て

い
ま
す
。
育
て
た
お
米
を
よ
り
多
く
の
方
の
手
に
取
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
そ
し

て
他
の
商
品
に
埋
も
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
、
同
じ
商
品
が
並
ん
で
い

な
い
小
規
模
な
お
店
、
例
え
ば
器
の
ギ
ャ
ラ
リ
ー
店
の
よ
う
な
と
こ
ろ
で
販
売
を
し

て
い
ま
す
。
た
だ
販
売
を
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
お
米
の
こ
と
を
き
ち
ん
と
伝
え
て

く
れ
る
信
頼
の
あ
る
方
に
販
売
を
託
し
て
い
ま
す
。
初
め
て
の
お
客
さ
ん
に
買
っ
て
も

ら
う
サ
イ
ズ
感
と
し
て
は
１
㎏
か
ら
が
ち
ょ
う
ど
よ
く
、
ミ
ニ
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
添
え

て
納
品
し
て
い
ま
す
。
こ
の
ミ
ニ
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
の
デ
ザ
イ
ン
は
長
く
お
米
の
お
客
様

だ
っ
た
デ
ザ
イ
ナ
ー
さ
ん
が
お
手
伝
い
し
て
く
れ
た
も
の
で
す
。
高
く
売
る
た
め
で
は

な
く
、
自
分
た
ち
が
丹
精
込
め
て
お
米
を
育
て
て
い
る
こ
と
を
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い

と
い
う
想
い
で
、
デ
ザ
イ
ン
を
一
緒
に
考
え
ま
し
た
。
１
㎏
袋
を
き
っ
か
け
に
リ
ピ
ー

タ
ー
に
な
っ
て
く
れ
る
方
が
徐
々
に
増
え
、
３
㎏
、
５
㎏
、
１０
㎏
の
お
米
の
購
入
に

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

▼
お
米
農
家
や
ま
ざ
き
を
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に

　

遠
く
て
も
い
い
か
ら
本
当
に
必
要
と
し
て
く
れ
る
人
に
届
く
よ
う
、S

N
S

や
メ
デ
ィ

ア
へ
発
信
す
る
方
法
で
周
知
し
て
い
ま
す
。
雑
誌
は
、
お
米
や
食
品
専
門
の
雑
誌
で

は
な
く
イ
ン
テ
リ
ア
や
家
事
、
レ
シ
ピ
、
掃
除
等
、
様
々
な
世
代
が
手
に
取
る
雑
誌

に
出
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
の
お
か
げ
も
あ
っ
た
の
か
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の

「趣
味
ど

き
っ
！
」
で
取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

イ
ベ
ン
ト
で
お
米
を
試
食
し
て

も
ら
う
と
き
は
、
白
米
で
提
供
せ
ず
に
、
そ
の
時
期
に
合
わ
せ
て
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
ご

は
ん
に
す
る
と
か
、
枝
豆
を
ま
ぜ
て
提
供
す
る
な
ど
驚
き
を
も
っ
て
ま
た
食
べ
た
い

と
思
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人
に
、
も
っ
と
お
い
し
く
ご

は
ん
を
食
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
！
と
、
レ
シ
ピ
本

「お
こ
め
や
ま
家
の
ま
ん
ぷ
く

ご
は
ん
」
を
出
版
し
た
こ
と
で
、
全
国
各
地
の
お
店
へ
お
米
を
置
い
て
も
ら
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
デ
ザ
イ
ン
や
販
売
戦
略
は
も

ち
ろ
ん
大
事
で
す
が
、
基
本
的
に
は
、
皆
さ
ん
に
お
い
し
い
お
米
を
提
供
し
続
け
る

こ
と
が
大
事
な
ん
で
す
よ
ね
。

▼
「で
き
る
人
が
で
き
る
時
に
」
家
族
み
ん
な
で
助
け
合
い

　

農
作
業
を
夫
と
一
緒
に
や
っ
て
み
た
ら
す
ご
く
大
変
な
作
業
で

「ど
う
し
て
こ
ん
な

大
変
な
仕
事
を
や
ら
な
い
と
い
け
な
い
の
？
」
と
思
う
ぐ
ら
い
し
ん
ど
く
て
。
だ
か

ら
こ
そ
夫
が
、
懸
命
に
お
米
を
育
て
て
い
る
の
に
、
お
客
さ
ん
に
そ
れ
が
伝
わ
る
前

に
価
格
で
線
引
き
を
さ
れ
、
購
入
の
判
断
を
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
が
ふ
に
落
ち
ま
せ

ん
で
し
た
。
伝
え
る
努
力
を
し
て
食
べ
て
も
ら
っ
て
そ
れ
で
だ
め
な
ら
仕
方
な
い
け
れ

ど
、
そ
の
努
力
が
で
き
て
い
な
い
と
感
じ
た
の
で
、
自
分
た
ち
な
り
に
も
が
い
て
み
よ

う
と
決
意
し
、
子
ど
も
達
に
も
話
を
し
て
、
農
作
業
や
家
事
を
家
族
み
ん
な
で
助

け
合
い
な
が
ら
や
っ
て
い
ま
す
。
農
作
業
は
、
体
力
、
暑
さ
へ
の
耐
性
が
必
要
で
す
が
、

私
に
は
そ
れ
が
な
い
の
で
、
農
作
業
の
手
伝
い
は
50
％
く
ら
い
に
さ
せ
て
も
ら
っ
て
、

お
客
様
か
ら
の
オ
ー
ダ
ー
対
応
や
、
出
荷
、
経
理
、
広
報
な
ど
で
、
知
恵
を
働
か

せ
両
輪
に
な
れ
た
ら
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
夫
は
あ
ま
り
し
ゃ
べ
ら
な
い
人
な
の

で
、
農
業
の
大
変
さ
、
お
米
の
こ
と
を
全
国
の
お
客
さ
ん
に
伝
え
る
係
を
担
っ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
誰
か
が
失
敗
し
て
し
ま
っ
た
時
は
失
敗
を
笑
い
に
変
え
、
家
族
だ

か
ら
こ
そ
柔
軟
に
楽
し
く
で
き
る
部
分
と
、
家
族
だ
か
ら
こ
そ
厳
し
い
ル
ー
ル
を
設

け
て
、
お
客
さ
ん
か
ら
ク
レ
ー
ム
が
で
な
い
よ
う
、
そ
し
て
満
足
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
日
々
心
が
け
て
い
ま
す
。

江戸時代から続く農家の６代目だった夫との結婚を

機に就農｡お米の魅力を伝えるべく､型にはまらな

い独自の広報・販売戦略を考え出し､お米農家やま

ざきの広報担当として経営を支えている｡家族みん

なで助け合いながら農業に取り組み､今ではお米農

家やまざきが育てるお米のファンが全国に拡大中｡
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お米農家やまざき

豊富なアイディアを武器にお米農家やまざきの経営を支える。

上） デスクワークも重要な

作業。 瑞弥さんが仕事に

集中できるよう、 夫のひろ

しさんが家族みんなの食事

を作ってくれる。

下） 農薬や化学肥料を極

力使わずに育てたお米 「ひ

なたの粒」 品薄になるほど

全国から沢山の注文を受け

ている。
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