
令和　　年分　医療費控除の明細書
※医療費控除を申告する方は申告書と一緒に提出が必要です。
　領収書の添付は不要です（ご自宅で５年間保管してください）。

❶ 医療費通知に関する事項

❷ 上記❶以外の医療費の明細 ※上記❶に記入したものについては記載しないでください。

⑴ �医療費通知に記載されている自己負担額のうち、
　 該当年中に支払った医療費の額

⑵ ⑴�のうち生命保険や社会保険
　 などで補填される金額

㋐� 円 ㋑� 円
医療費通知を添付する場合は必ず原本を添付
し、左記の欄をご記入ください。
※医療費通知については、裏面をご覧ください。

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

医療を受けた人 続柄 病院・薬局などの
所在地・名称

控除の対象となる
医療費の内訳 支払った金額

左のうち生命保険や
社会保険などで
補填される金額

□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費
□診断・治療　□介護保険サービス
□医療品購入　□その他医療費

❷　の　合　計 ㋒� 円 ㋓� 円

医　療　費　の　合　計（❶ ＋ ❷）
支払った金額(㋐＋㋒） 補填される額(㋑＋㋓）

◎次に該当する方は医療費控除の申告が不要です。税額に影響しません。
　　　　　　　⇒　・市民税・県民税が非課税の方　・市民税・県民税の税額が5,000円（均等割のみ）の方

◎控除の対象となる医療費は、前年の１月１日から12月31日までに支払ったものです。
　例：令和４年度（令和３年分）市民税・県民税の申告をする場合　⇒　令和３年１月１日から12月31日までに支払った医療費

◎介護保険サービスの医療費控除は、医療系サービスが対象となります。
　福祉系サービスは医療系サービスと併用している場合に、医療費控除の対象となります。

◎通院のための交通費は、電車やバス等の公共交通機関のみ医療費控除の対象となります。
　ただし、タクシー代は病状からみて急を要する場合等に限ります。



医療を受けた人 続柄 病院・薬局などの
所在地・名称

控除の対象となる
医療費の内訳 支払った金額

左のうち生命保険や
社会保険などで
補填される金額

吉川 　太郎 本人 〇△病院 ☑診断・治療　☐介護保険サービス
☐医療品購入　☐その他医療費

円

〃 本人 JR、〇〇バス ☐診断・治療　☐介護保険サービス
☐医療品購入　☑その他医療費

円

⑴ �医療費通知に記載されている自己負担額のうち、
　 該当年中に支払った医療費の額

⑵ ⑴�のうち生命保険や社会保険
　 などで補填される金額

㋐� 円 ㋑� 円

重要なお知らせ

　令和３年度（令和２年分）の申告からは、領収書の添付による申告はできません。
必ず医療費控除の明細書を作成し、申告書に添付してください。

※	医療費の領収書は自宅等で５年間保存してください（市から提示・提出を求める場合があります）。
※	医療費通知を添付すると、明細の記入を省略できます。
※	令和２年度（令和元年分）の申告までは、領収書の添付または提示によることもできます。

■医療費控除の明細書の記載要領

■添付または提示が必要な書類

医療費通知に関する事項

上記❶以外の医療費の明細

❶
医療費通知とは、医療保険者が発行する医療費の額等を通知する書類で、次の事項が記載されたものをいいます。
① 被保険者等の氏名　　② 療養を受けた年月　　③ 療養を受けた者
④ 療養を受けた病院、診療所、薬局等の名称　　⑤ 被保険者等が支払った医療費の額　　 ⑥ 保険者等の名称
※�あなたや、あなたと生計を一にする配偶者やその他の親族のために支払った医療費に関する医療費通知に

限ります。

医療費通知を添付する場合、記入例のように記入します。

その年中にあなたや、あなたと生計を一にする配偶者やその他の親族のために支払った医療費について、領
収書から必要事項を記入します。また、「領収書１枚」ごとではなく、「医療を受けた人」「病院等」ごとに
まとめて記入してください。

記入例

記入例

１７６，５８４ １１，５０４

⃝医療費控除の明細書（裏面でも、自身で作成したものでも構いません）
⃝医療費通知（原本）
⃝おむつ代について医療費控除を受ける場合には、医師が発行した「おむつ使用証明書」
　※�おむつ代について医療費控除を受けるのが２年目以降で、介護保険法の要介護（要支援）認定を受けている一定の条

件を満たす方は、市町村長等が交付するおむつ使用の確認書等を「おむつ使用証明書」に代えることができます。

１２，０００

１，５６０

生命保険契約、損害保険契約又は健康保険法の規定等に基づき受け取った保険金や給付金（入院費
給付金、出産育児一時金、高額療養費など）がある場合にその金額を記入します。

❷


