
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症を知ろう！ 

日時 ９月２７日(日)　13:00　▶　16:00(開場 12:30)

場所 吉川市中央公民館

講演　13:00　▶　14:40 

 

「『忘れる』を怖れず､今を楽しみ､明日へつなぐ 

～医師が伝える､今日から始める認知症予防～」

【講師プロフィール】 

吉川市八子新田で生まれ育つ。精神科医として主に大学病院で研鑽を積んだ後、２０１８年に故郷へ戻り、中村病院に

て診療を開始。現在は認知症をはじめ、幅広い疾患に対応できるよう力を注いでいる。地域に深く目を向け、信頼で

きるスタッフと共に、誰もが安心して暮らせる医療の提供に日々尽力している。 
 

資格：認定内科医、精神科専門医・指導医・認知症診療医、精神保健指定医など 

駐車場に限りがあります。 

公共交通機関での来場にご協力ください。

講師：医療法人社団心明会　中村病院　理事長･院長  　中村　徹 先生

なかむら とおる

お役立ちブース　14:40　▶　16:00 
 

【お問い合わせ】　吉川市長寿支援課　☎（048）982-5118 

※天候等により中止になる場合は市ホームページでご案内します

■主催：吉川市 

■協力：吉川薬剤師会/吉川中央総合病院/そうごう薬局/埼玉県理学療法士会/吉川市立図書館/埼玉県スポーツ振興課

血管年齢･脳年齢･体組成測定､薬の相談 

歩行ケア体験､体力測定､個別相談 

食事バランスチェック､個別相談 

認知症に関する図書の展示､貸出 

介護保険などの個別相談 

e スポーツ(ぷよぷよ､太鼓の達人)の体験

令和 

8 年度

入場無料 

申込不要

【ミニ講座】もあります 

｢コグニサイズ｣ 

吉川中央総合病院 

作業療法士

吉川市は 
SDGs を 
推進しています

薬剤師

理学療法士

栄養士

吉川市立図書館

地域包括支援センター

埼玉県スポーツ振興課


