
３月　もりつけひょう　（しょうがっこう）
月 火 水 木 金

お皿
さ ら

の種類
し ゅ る い
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🌼🌼４月
がつ

からの給食
きゅうしょく

も楽
たの

しみにしていてくださいね！🌼🌼

令和６年度

☆『学校給食
がっこうきゅうしょく

献立
こんだて

コンテスト入賞作品
にゅうしょうさくひん

』提供日
ていきょ うび

☆

✿4日
か

：『ブロッコリーのバターソテー』

メニュー部門入賞
ぶもんにゅうしょう

　美南小学校
みなみしょうがっこう

5年
ねん

　相良
さ が ら

麻陽
あ さ ひ

さん

✿11日
にち

：『吉川産野菜
よしかわさんやさい

を使
つか

った和風洋食献立
わふうようしょくこんだて

』

献立部門入賞
こんだてぶもんにゅうしょう

　北谷小学校
きたやしょうがっこう

4年
ねん

　北沢
きたざわ

優
ゆう

さん

✿14日
か

：『小松菜
こ ま つ な

とじゃがいものトマトミートグラタン』

メニュー部門入賞
ぶもんにゅうしょう

　東中学校
ひがしちゅうがっこう

2年
ねん

　高橋
たかはし

優
ゆう

さん

いかの

ねぎしお

やき

こまつなと

じゃがいもの

トマトミート

グラタン

☆ごはんとカレーはいっしょにもりつけてね。

ごまみそ

きんぴら

ABCスープ

チーズ

タッカルビ

ごはん

だいこんサラダ

ドレッシング

チキンカレー

ミックス

ポンチ

ごはん

チュロス ぶたにくと

やさいの

いためもの

ささみの

あまからあげ

わかめごはん

よしかわトマトの

ミネストローネ

コロコロ

きゅうり

ドレッシング

とんじる

よしかわねぎの

テリマヨソース

ハンバーグ

よしかわ

ブロッコリー

サラダ
ドレッシング

しろいんげんまめ

のスープ

コッペパン はるさめスープ

さばの

しおやき

ごはん

コロッケ

ソース

ごはん

よしかわじる

やさいの

ごまよごし

ごまだれ

さつまじる

◆あとかたづけのしかた

6日 パックソース 袋
ふくろ

は入
はい

ってきたビニール袋
ぶくろ

に入
い

れて配膳室
はいぜんしつ

に戻
もど

しましょう。

11日 たまごをつかっていないパックマヨネーズ 袋
ふくろ

は入
はい

ってきたビニール袋
ぶくろ

に入
い

れて配膳室
はいぜんしつ

ヘ戻
もど

しましょう。

14日 あげパン(ココア）
ビニール袋

ぶくろ

とビニール手袋
てぶくろ

、紙
かみ

は大
おお

きいビニール袋
ふくろ

にまとめて配膳
はいぜん

室
しつ

へ戻
もど

しましょう。パン箱
はこ

のクラスが書
か

かれたシールははがしましょう。

19日 おいわいデザート 袋
ふくろ

はまとめて配膳室
はいぜんしつ

へ戻
もど

しましょう。

ごはん

あじの

みそに
フランクの

ケチャップ

ソース

ちゅうかたまご

スープ

はるまきバンサンスー

ドレッシング

ごはん

ひらざら

ふかざら

☆パンの日☆

4日 コッペパン

18日 しょくパン

１～２年生 40ｇ

３～４年生 50ｇ

５～６年生・職員 60ｇ

☆めんの日☆

7日 ちゅうかめん

1～2年生 70ｇ

3～6年生 80ｇ

職 員 80ｇ

卵 乳 卵　乳

　 ◆ ◆

提供対応食

たまごを

つかっていない

パック

マヨネーズ

ちらしずしのぐ

のり
はなふいり

すましじる

ごはん

卵 乳 卵　乳

◆ 　 ◆

提供対応食

☆ごはんとちらしずしのぐは

いっしょにもりつけて、まぜてたべてね。

あげパン（ココア）

☆ふくろにいれてくばってね。

ブロッコリーの

バターソテー

ちゅうかたまごの

あまずあんかけ

ちゅうかめん

タンメン

おもいできゅうしょくアンケート

だい１い あげパン

いため

キャベツ
ポーク

チャップ

しょくパン コーンのとうにゅう

ポタージュ
さわにわん

とりにくの

からあげ

２こ

こんにゃくの

そぼろいため

おいわい

デザート

＊８大アレルゲン除去献立

卵 乳 卵　乳

　 ◆ ◆

提供対応食

こどもパン

☆ハンバーグをパンにはさんで、マヨネーズ

をかけてバーガーにしてたべよう。

卵 乳 卵　乳

　 ◆ ◆

提供対応食

＊８大アレルゲン除去献立
卵 乳 卵　乳

　 ◆ ◆

提供対応食

11日 こどもパン

１～２年生 30ｇ

３～４年生 40ｇ

５～６年生・職員 50ｇ

14日 あげパン（ココア）

＊８大アレルゲン除去献立

卵 乳 卵　乳

◆ 　 ◆

提供対応食

おもいできゅうしょくアンケート

だい３い ミックスポンチ

おもいできゅうしょくアンケート

だい２い カレー

おもいできゅうしょくアンケート

だい４い とりにくのからあげ

おもいできゅうしょくアンケート

だい５い コロコロきゅうり


