
主要食材の価格変動（牛乳のみ税込み その他税抜き価格）

【主食、牛乳】
 小学校

Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ R6.11～ R4,5比較 R5,6比較
R5・

R6.11月比較
R6.4月
11月比較

R1からの変動率

牛乳 小学校 53.02 53.21 53.13 53.49 58.38 63.73 63.73 109% 109% 109% ― 120%

1㎏あたり 683.5 691.65 687.43 665.43 733.71 792.29 927.43 110% 108% 126% 117% 136%

1食あたり※ 44.43 44.96 44.68 43.25 51.36 55.46 64.92 119% 108% 126% 117% 146%

コッペ　50g 42.13 45.83 46.3 48.61 52.88 54.29 54.29 109% 103% 103% ― 129%

子ども　50g 48.38 52.09 52.62 54.99 59.34 60.88 60.88 108% 103% 103% ― 126%

地粉　80g 46.74 47.53 54.24 56.33 62.99 66.91 66.91 112% 106% 106% ― 143%

中華　80g 44.82 45.4 51.71 53.88 60.02 62.1 62.1 111% 103% 103% ― 139%

※R5年度より1人70g

 中学校

Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ R6.11～ R4,5比較 R5,6比較
R5,6年11月比

較

R6.4
月,11月
比較

R1からの変動率

牛乳 中学校 55.19 56.6 55.31 55.83 64.22 71.78 71.78 115% 112% 112% ― 130%

1㎏あたり 683.5 691.65 687.43 665.43 733.71 792.29 927.43 110% 108% 126% 117% 136%

1食あたり※ 64.93 65.71 65.31 63.22 73.37 79.23 92.74 116% 108% 126% 117% 143%

コッペ　80g 48.09 51.76 52.26 55.28 60.23 61.49 61.49 109% 102% 102% ― 128%

子ども　80g 55.3 58.99 59.58 62.69 67.8 69.26 69.26 108% 102% 102% ― 125%

地粉　100g 54.9 55.82 63.59 66.12 73.94 78.57 78.57 112% 106% 106% ― 143%

中華　100g 52.64 53.3 60.6 63.23 70.41 72.74 72.74 111% 103% 103% ― 138%

※R5年度より1人100g。牛乳は5～10月250ml（R6年度～）、その他は200mlで算出。

【一般食材】

 小学校
Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ R4,5比較 R5,6比較 R1からの変動率

ハンバーグ 60g 35 35 36 39 43 43 110% 100% 123%

さば切り身（塩ふり） 50g 49.5 50 46.2 53 63 62 119% 98% 125%

鮭切り身（甘塩） 50g 60 70 70 80 85.5 82 107% 96% 137%

いか切り身 50g 55 59 52.8 52.8 60 62 114% 103% 113%

春巻 50g 38 39 38 38 42 45 111% 107% 118%

鶏卵 1㎏ 390 390 545 400 648 575 162% 89% 147%

豚もも小間切肉 1㎏ 640 700 725 745 845 1230 113% 146% 192%

鶏もも小間切肉 1㎏ 838 800 860 790 1050 1060 133% 101% 126%

レバー入りフランク 40g 46.8 48.5 44 45.2 50 50.4 111% 101% 108%

119.90% 104.54% 132.19%

 中学校
Ｒ１ Ｒ２ Ｒ３ Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６ R4,5比較 R5,6比較 R1からの変動率

ハンバーグ 80g 47 46 48 49 56 56 114% 100% 119%

さば切り身（塩ふり） 60g 59 60 55.4 64 74.8 73 117% 98% 124%

鮭切り身（甘塩） 60g 71 83 84 96 102 98 106% 96% 138%

いか切り身 60g 65 71 63.4 63.4 70 74.5 110% 106% 115%

春巻 60g 40 41.2 40 40 43 50 108% 116% 125%

111.06% 103.28% 124.10%

なたね油 16.5㎏ 2900 2950 2950 5100 6000 4700 118% 78% 162%

※各年度４月（もしくは初回使用月）の価格（単位：円）
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