
全ての講座が、参加費無料です。予約は開催月の一か月前より開始です。 

申し込み・問い合わせは・・・吉川市子育て支援センター　ひまわりの丘　　☎０４８－９８４－６３７７

日　時 ： ①８月３日（月）　②９月７日（月）　③１０月５日（月） 

すべて AM１０：３０～１１：００ 

場　所 ： おあしす２階　子ども室 

対象・定員 ： 乳幼児とその保護者９組程度　（要予約） 

内　容　：　お子さんのお誕生日をみんなでお祝いしましょう！ 

お誕生日カードのプレゼントもありますよ♪ 

日時 ： ８月２６日（水）AM１０：３０～１１：３０　※９月はお休みです 

場所　： おあしす２階　子ども室 

対象　：　１歳未満の乳児とその保護者　６組　（要予約） 

持ち物 ：　バスタオル 

内容　：　親子でふれあい遊びを楽しみます♪ 

身長・体重の測定も行います！ 

測定するのは、センター職員（保育士）です。 

★育児の悩み相談やママ同士のおしゃべりも楽しみませんか♪

 
　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉川市子育て支援センター　ひまわりの丘

日時 ： ８月１０日、１７日、２４日 

９月７日、１４日、２８日　の各月曜日 

AM１１：００～　２０分程度 

場所 ： おあしす２階　子ども室 

対象・定員 ： 乳幼児とその保護者６組程度 

★祝日、第５月曜日はお休みです。 

★読み聞かせは予約なく参加できますので、こども室に 

遊びに気がてらお気軽にご参加くださいね♥ 

日時・内容 ： ① ９月 ９日（水）　保育所保育士と遊ぼう！ 

② ９月２９日（火）　センター職員と遊ぼう！ 

AM１０：３０～　３０分程度 

場　所 ：　おあしす２階　子ども室 

対象・定員 ： 乳幼児とその保護者９組程度　（要予約） 

★①終了後は“ファミサポよろず相談”があります。 
ﾌｧﾐﾘｰｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰについて興味のある方は、ぜひどうぞ♥ 

★②終了後は“先輩ママのお楽しみコーナー”があります。 
各国の言葉で歌って遊びましょう♪

日時・場所 ：①９月１７日（木）　　おあしす　フィットネスルーム 

②１０月２２日（木）　　旭地区センター　２階和室 

AM１０：００～１１：３０　（９：４５～受付開始） 

対象・定員 ： 乳幼児とその保護者１５組程度　（要予約） 

内　容 　： 季節の行事等に沿ってテーマを決め、体操・ 

読み聞かせ・工作・ゲームなどを楽しみます。 

 

出前講座

子どもの病気のこと、食事のこと、遊び方など・・・ 
子育て中は心配なことが多いですよね｡そんな時に役立つ 
よう、項目ごとに講師の先生をお呼びして、少しお勉強して 
いただく講座です｡ 
日頃の気になることが解消できるよう、ご参加しませんか？ 

日時・内容・場所 

①１０月１３日（火）　AM１０：００～１１：００　　 

『親子で遊ぼう』　おあしす　多目的ホール 

②１０月１４日（水）　AM１０：００～１１：３０　 

『子どもの食事と健康』　おあしす２階 子ども室 

③１０月１５日（木）　AM１０：００～１１：３０ 

『子どもの病気とケガ』　　おあしす２階　子ども室 

対象・定員など 

①　　乳幼児とその保護者　２０組程度 

　　　　※親子一緒に参加です。 

②③ 乳幼児とその保護者　９組　 

※同室託児になります。   

★参加申込み・託児申込どちらも予約制です（9/1 より受付）

８ ・ ９月 る ん る ん メ ー ル

いよいよ８月。プール、お祭り、花火など、夏は楽しいことが盛りだくさん♪今年の夏もどこまで暑くなるのか心配 

ではありますが、健康管理に気をつけて、よく遊んで、よく食べて、よーく眠って、夏のイベントを楽しみましょう！ 

ママ＆パパもお子さんたちと一緒に夏を満喫しましょうね♪　 

交流ひろば 

～親子で遊ぼうの様子～

No.１92　令和 8 年 8 月 発行 
吉川市子育て支援センターひまわりの丘 

（おあしす２階子ども室内） 
利用時間９時～１２時、１３時～１６時 
☎０４８－９８４－６３７７（１７時まで） 

こちらの支援センター

のマークです！ 

　　　　　　　　
★支援センターひまわりの丘の 
講座・イベント報告はこちらから 

（吉川市役所 HP リンク）


