
  時間１０：００～１１：３０ ☆要予約
　親子で遊ぶ楽しさを体験を通して学ぶ講座  乳幼児と保護者に対する遊びの提供
【前期】 きょうだい託児あり ☆要予約 月　日 場　所 その他

月　日 内　容 対　象     4/28(火) おあしす 　　遊びの提供と相談コーナー
6/５(金) （NEW）うきうきタイム プレパパ・プレママ 5/12(火) 旭地区センター 月　日 担　当 月　日 担　当
6/10(水) ぴよぴよタイム　 首が据わっている３ヶ月から１歳 ✿6/ 14(日) おあしす 父親参加 　4/16(木) センター職員　　9/29(火) センター職員
6/４(木) とことこタイム　　 １歳から２歳  7/3(金) 東部地区公民館 　5/15(金) 保育所保育士  10/30(金) センター職員
6/９(火) わくわくタイム　　 ２歳から未就園児 ✿8/2７(木) おあしす 小中高生参加 　5/29(金) センター職員  11/ 11(水) 保育所保育士

【後期】 ✿9/17(木) おあしす 祖父母参加 　6/ 16(火) 保育所保育士   11/27(金) センター職員
2/１２(金) （NEW）うきうきタイム　プレパパ・プレママ 10/22(木) 旭地区センター ハロウィン 　7/８(水) 保育所保育士   12/22(火) 保育所保育士
2/1０(水) ぴよぴよタイム　 首が据わっている３ヶ月から１歳 11/13(金) 東部地区公民館 　7/28(火) センター職員   1/14(木) センター職員
2/１８(木) とことこタイム　　 １歳から２歳 12/１7(木) おあしす クリスマス 　8/21(金) センター職員     2/ 4(木) 保育所保育士
2/１６(火) わくわくタイム　　 ２歳から未就園児 1/２6(火) 旭地区センター 　9/ 9(水) 保育所保育士  　３/19(金) センター職員

　2/ ２6(金) 東部地区公民館

     場所：おあしす ３/ １２(金) おあしす

　乳幼児の身体や健康について学ぶ講座
☆要予約

月　日 内　容 対　象
①10/1３(火) 親子で遊ぼう 乳幼児と保護者 月　日 内　容
②10/1４(水) こどもの食事と健康 乳幼児と保護者 12/11(金) クリスマス会
③10/1５(木) こどもの病気とケガ 乳幼児と保護者

月　日 内　容

月　日 内　容 対　象
 11/10(火) リフレッシュダンス 乳幼児の保護者

 11/17(火) リフレッシュダンス 乳幼児の保護者

月　日 内　容

7/4(土) 水遊び

　※支援センターだより（るんるんメール）発行
月　日 内　容 講　師

①10/6(火) ボランティアとは ボランティアセンター 　※子育てサークル支援
②10/8(木) 保育と健康 ファミサポアドバイザー 　　　サークルに入りたい(サークルの紹介)
③10/1４(水) 託児の実践 支援センター職員 　※子育て相談　　電話、面接随時対応
③10/1５(木) 託児の実践 支援センター職員

　　　 令和８年度　吉川市子育て支援センター ひまわりの丘 年間予定

 【子育て遊ぼう講座】　　　　         場所：おあしす 【子育て出前講座　「なかよしタイム」】
    時間10：00～11：00　　　

①交流ひろば「るんるんコーナー」　　☆要予約　
　　　時間10：30～11：00

※後期では前期で受講したものと同じ内容の講座は受けられません。

 【子育て健康講座】 ②子育て応援ひろば  ☆要予約
    時間　①10：00～11：00　②③10：00～11：30　　　　　 　　毎月第１月曜日　10時30分～11時00分

　　お誕生日会と子育て・発達の相談
　　　　　　　同室託児あり 【子育て支援センター合同   「つながりタイ♥ム」】　 ③子育てすくすく広場 (1歳未満の乳児対象）

　時間10：15～11：30　　場所：おあしす☆要予約 　　毎月第４水曜日　10時30分～11時30分
対　象 　　身長・体重測定と成長の相談など　☆要予約

乳幼児と保護者 ④読み聞かせ
 【子育て読み聞かせ講座】 　第２、第３、第4月曜日 11時00分～11時20分

 【子育てリフレッシュ講座】 　時間10：00～11：00　場所：おあしす　☆要予約 　　絵本、紙芝居、手遊びなど
　　時間10：00～11：30　　　　　　　　　　場所：おあしす 対　象 ※②が祝日の場合は同月のるんるんコーナーで実施します。

　こどもと離れて保護者自身がリフレッシュする講座 　 ③は、祝日にあたった場合はお休みです。
　　　　　　　　託児あり　　　　　　　　　　　　　　　　　　☆要予約 　 ④は、祝日及び第５月曜日はお休みです。

※各講座の受付開始は前月の1日からです。
【水遊び広場 「プチ☆アクアパラダイス」】　 　（土日の場合、翌日）
　時間10：00～12：00　　場所：おあしす☆要予約 　午前9時から受付開始となります。　

 【保育ボランティア養成講座】　　 場所：おあしす 対　象
時間 ①10：00～11：00　➁10：30～12：00　③10：00～11：30　

１歳から未就園児と
保護者

　吉川市主催の講座や講演会の保育ボランティア
　として活動していただくための講座　　☆要予約

　　子育て情報、講座情報、サークル情報など

　　月曜日～金曜日　8時30分～1７時
　　　　　　　　　　　　　　　　

◆おあしす・子ども室で開催のもの◆

  7/１3(月)
11/9(月)
２/8(月)

絵本読み聞かせ
のすすめ

乳幼児と
保護者

お申し込み・お問い合わせは・・・

　　　吉川市子育て支援センター
 ひまわりの丘（おあしす２階）

✿6/ 14(日)…パパもぜひどうぞ！

✿8/27(木)…小・中・高校生のごきょうだいもぜひどうぞ！

✿9/17(木)…おじいちゃんおばあちゃんもぜひどうぞ！

詳細は、市のホームページや広報等でご確認ください。

※子育て相談は、随時受け付けています。

　お気軽にどうぞ！

Ｒ８.４.１時点


