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令和 7年１1月 

 

 

実
み の

りの秋
あ き

 地域
ち い き

でとれた食材
し ょ く ざ い

を食
た

べよう！  

食育
しょくいく

月間
げっかん

の６月
がつ

と収穫
しゅうかく

の秋
あき

の１１月
がつ

は『彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

月間
げっかん

』です。市内産
しないさん

、

県内産
けんないさん

の農産物
のうさんぶつ

について知
し

ってもらうため、１１月
がつ

の献立
こんだて

では吉川市
よしかわし

や埼玉県
さいたまけん

でとれた食材
しょくざい

を

色々
いろいろ

な料理
りょうり

に使
つか

っています。ぜひ、味
あじ

わってみてください。 

 

米
こめ

 小麦
こ む ぎ

 野菜
や さ い

・果物
くだもの

 

主 食
しゅしょく

のご飯
はん

は 

吉川産
よしかわさん

のコシヒカリを

使
つか

っています。 

埼玉県産
さいたまけんさん

の小麦
こむぎ

粉
こ

が使
つか

われた麺
めん

  

中
ちゅう

華
か

麺
めん

  

地
じ

粉
ごな

うどん 

埼玉県産
さいたまけんさん

の小麦粉
こ む ぎ こ

が使
つか

われたパン 

揚
あ

げパンに使
つか

うコッペパン 

黒
くろ

パン こどもパン 食
しょく

パン 

吉川市
よしかわし

でとれた野菜
や さ い

を使
つか

うことがあります 

長
なが

ねぎ  

吉川市
よしかわし

は長ねぎ
なが   

の産地
さんち

として有名
ゆうめい

です。 

小松菜
こ ま つ な

  

汁物
しるもの

や炒
いた

め物
もの

などに使
つか

っています。 

大根
だいこん

・大根
だいこん

の葉
は

 

汁物
しるもの

や炒
いた

め物
もの

などに使
つか

っています。 

柚子
ゆ ず

 

なまずフリッターのゆずソースに使
つか

っていま

す。 

※他
ほか

にも、白菜
はくさい

、キャベツなど吉川
よしかわ

産
さん

の野菜
や さ い

を使
つか

う

ことがあります。 

 吉川産
よしかわさん

の食材
しょくざい

を使
つか

った加工品
かこうひん

 

小松菜
こ ま つ な

メンチ 

五
ご

家宝
か ぼ う

 （お米
こめ

は吉川産
よしかわさん

・きな粉
こ

は埼玉県産
さいたまけんさん

） 

 

 

 

 

地域
ち い き

でとれたものを地域
ち い き

で消費
しょうひ

することを地産地消
ちさんちしょう

といいます。 

地域
ち い き

でとれた食材
しょくざい

は、作
つく

った人
ひと

の情報
じょうほう

が得
え

やすく、安心
あんしん

して 

食
た

べられるということのほかにも、運
はこ

ぶ距離
き ょ り

や時間
じ か ん

が短
みじか

いのでより 

新鮮
しんせん

なものが届
とど

き、トラックの排気
は い き

ガスなどによる環境
かんきょう

への負担
ふ た ん

も 

少
すく

なく済
す

みます。 

 地産地消
ちさんちしょう

の取
と

り組
く

みは、環境
かんきょう

にやさしいだけでなく、生産者
せいさんしゃ

と 

消費者
しょうひしゃ

がたがいに近
ちか

いことから、感謝
かんしゃ

の気持
き も

ちも生
う

まれやすくなり 

ます。給 食
きゅうしょく

にもたくさんの吉川産
よしかわさん

食材
しょくざい

が使
つか

われているので、感謝
かんしゃ

 

の気持
き も

ちをもって食
た

べましょう。 

彩
さい

の国
くに

ふるさと学校
がっこう

給食
きゅうしょく

月間
げっかん

 

 

 

地
ち

産
さ ん

地
ち

消
し ょ う

 

 

 

 



 

 

※新たにアレルギー対応食の提供を希望する場合は、必ず参加する必要があります。 

      

 

  

 

 

 

 

 

 

献立部門 応募総数 182点 

    市長賞 吉川中学校 2年 瀬川葵生 さん 『おいしい吉川産野菜の 3重奏！！』 

      優秀賞  栄小学校 6年  青山 蓮 さん 『夏の旬の野菜』                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

      優秀賞  北谷小学校 2年 吉野歩佳 さん 『吉川産のやさいたっぷり給食』 

 

メニュー部門 応募総数 44点 

    教育長賞 東中学校 2年  関野 司さん 『吉川麻婆麺』 

      優秀賞   栄小学校 5年 石黒佳子さん 『小松菜と油揚げの辛子マヨ和え』 

      優秀賞  東中学校 2年 鰐渕 花さん 『大根と小松菜のガパオライス』 

 

 

吉川市では卵・乳の除去を基本とした食物アレルギー対応食の提供を行っています。 

つきましては、保護者の皆様を対象に食物アレルギー対応食についての事前説明会を開催しますの

で、希望される方は電話でお申し込みください。 

日時  令和 7年１２月 4日（木） １3：3０～ 

    令和 7年１２月 9日（火） １3：3０～ 

会場  吉川市学校給食センター ２階多目的会議室 

  （吉川市大字川藤３２６５番地１） 

申込  電話で学校給食センターへ ℡：048‐940-0790 

 

対応食の種類は 

①卵除去食 

②乳除去食 

③卵乳除去食 

の３種類で、個々の症状に合

わせた対応は行いません。 

 

学校
が っ こ う

給食
きゅうし ょく

献立
こ ん だ て

コンテストの受賞
じ ゅ し ょ う

作品
さ く ひ ん

決定
け っ て い

！ 

 たくさんのご応
お う

募
ぼ

ありがとうございました！ 

今
こ

年
とし

の夏
なつ

休
やす

み期
き

間
かん

に、市内
し な い

小中
しょうちゅう

学生
がくせい

から吉川産
よしかわさん

の食材
しょくざい

を使
つか

った学
がっ

校
こう

給
きゅう

食
しょく

の献立
こんだて

やメニューを募集
ぼしゅう

する

『学校
がっこう

給食
きゅうしょく

献立
こんだて

コンテスト』を実施
じ っ し

し、受賞
じゅしょう

作品
さくひん

が決定
けってい

しましたので紹介
しょうかい

します。市長
しちょう

賞
しょう

、教育
きょういく

長賞
ちょうしょう

、優秀
ゆうしゅう

賞
しょう

に選
えら

ばれた皆
みな

さんの作品
さくひん

は来年
らいねん

の吉川市
よ し か わ し

市政
し せ い

施行
し こ う

30周年
しゅうねん

記念
き ね ん

給食
きゅうしょく

として令和
れ い わ

8年
ねん

4月
がつ

から給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

しますので、お楽
たの

しみに！ 


