
○費用の記載がないものは､すべて無料です｡
○郵送先は特に記載がない場合､〒342－8501(住所不要)です。
○ファクスは、 共通と記載されている場合､市役所共通 981･5392です。
○参加時はマスク着用の上､主催者の指示に従ってください｡

　

講
師
を
招
き
、
年
齢
別
に
親
子

で
遊
ぶ
楽
し
さ
を
体
験
し
学
ぶ
講

座
で
す
。

※
時
間
は
す
べ
て
午
前
10
時
～
11
時

場
所
：
①
②
お
あ
し
す
フ
ィ
ッ
ト
ネ

ス
ル
ー
ム
③
中
央
公
民
館
101
・
102

定
員
：
先
着
①
②
10
組
程
度
③
15

組
程
度

申
込
・
問
合
せ
：
電
話
ま
た
は
直

接
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
☎

984
・
６
３
７
７
984
・
６
３
７
８

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
と
は
、

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
認

知
症
の
人
や
家
族
を
温
か
く
見

守
る
応
援
者
で
す
。
認
知
症
は

誰
に
で
も
起
こ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ
て
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
認

知
症
と
は
何
か
、
予
防
や
対

応
方
法
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま

し
ょ
う
。
※
発
熱
が
あ
る
方
や

体
調
不
良
の
方
は
参
加
を
ご
遠

慮
く
だ
さ
い
。

日
時
：
２
月
12
日
日
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場
所
：
市
役
所
303
・
304
・
305

対
象
・
定
員
：
ど
な
た
で
も
・
先

着
40
人

申
込
・
問
合
せ
：
２
月
10
日
金
ま

で
に
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直

接
、
長
寿
支
援
課
へ
☎
982
・
５
１

１
８
共
通

　
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
は
、
悩
ん

で
い
る
人
や
身
近
な
人
の
自
殺
の

サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
そ
の
人
の
話

を
受
け
止
め
、
見
守
り
を
行
い
、

必
要
に
応
じ
て
専
門
機
関
な
ど
へ

つ
な
ぐ
役
割
を
担
う
人
の
こ
と
で

す
。
研
修
で
は
、
自
殺
の
要
因
や

深
刻
な
状
況
と
な
る
プ
ロ
セ
ス
や

心
理
、
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
と
し
て

の
適
切
な
対
応
な
ど
を
学
び
ま

す
。

日
時
・
場
所
：
２
月
17
日
金
午
後

２
時
～
３
時
30
分
・
お
あ
し
す

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム
４

対
象
：
市
内
在
住
の
方

定
員
：
先
着
30
人

講
師
：
小お

が
わ川 

千ち
え
こ
恵
子
氏（
埼
玉
県

立
大
学
看
護
学
科
助
教
）

申
込
・
問
合
せ
：
１
月
27
日
金
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
、
地
域
福

祉
課
へ
☎
982
・
９
５
４
８
共
通

　
介
護
保
険
制
度
の
手
続
き
方
法

や
サ
ー
ビ
ス
内
容
、
市
内
に
あ
る

介
護
福
祉
施
設
や
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
、
一
緒
に
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
・
場
所
：
２
月
21
日
火
午
後

１
時
30
分
～
３
時
・
お
あ
し
す
セ

ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
３

対
象
・
定
員
：
市
内
在
住
の
方
・
20

人
※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
：
１
月
20
日
金（
当
日
消
印

有
効
）ま
で
に
往
復
は
が
き
の
往

信
の
文
面
に「
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
」を
記
入
し
、
宛
名
に

「
〒
342
ー
８
５
０
１（
住
所
不
要
）、

く
ら
し
の
会
事
務
局（
商
工
課
）」

を
記
入
し
て
郵
送
、
ま
た
は
左
記

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
電
子
申
請

問
合
せ
：
く
ら
し
の

会
事
務
局（
商
工
課
）

☎
982
・
９
６
９
７

共
通

　
「
市
生
涯
学
習
人
材
バ
ン
ク
」に

登
録
し
て
い
る
講
師
の
皆
さ
ん

が
、
１
日
体
験
型
の
講
座
を
開
催

し
ま
す
。

日
時
：
２
月
①
25
日
土
②
26
日
日

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
30
分

場
所
：
①
お
あ
し
す
②
中
央
公
民
館

内
容
：
生
け
花
、
太
極
拳
、
英
語

学
習
、
社
交
ダ
ン
ス
、
詩
吟
、
茶

道
、
筆
ペ
ン
講
座
な
ど

費
用
：
受
講
料
無
料
※
講
座
に
よ

り
材
料
費
な
ど
は
有
料

申
込
・
問
合
せ
：
１
月
11
日
水
か

ら
27
日
金
午
後
５
時
ま
で
に
電
話
、

syougai2@
city.yoshikaw

a.
saitam

a.jp

（
件
名
を「1day 

セ

ミ
ナ
ー
申
込
み
」と
し
、
①
講
座

ナ
ン
バ
ー
と
講
座
名
②
氏
名
③
住

所
④
電
話
番
号
⑤
年
齢
を
記
入
）、

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
生
涯
学

習
課
へ
☎
984
・
３
５
６
３
共
通

※
詳
細
は
、
市
内
公
共
施
設
に
設

置
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。
各
講
座
の
定
員
を
超
え
る

場
合
は
、
抽
選
と
な
り
ま
す
。

子
育
て
遊
ぼ
う
講
座

日程 内容 対象

① 2月8日水 ぴよぴよタイム
｢ベビーダンス｣

首の据わっている
3カ月～1歳

② 2月16日木 とことこタイム
｢リトミック｣ 1歳～2歳

③ 2月17日金 わくわくタイム
｢リズム遊び｣ 2歳～未就学児

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養
成
研
修

く
ら
し
の
会 

暮
ら
し
の
学
習
会

き
ら
っ
と
☆
１
ｄ
ａ
ｙ
セ
ミ
ナ
ー
開
催

広　
告

広　
告

広　
告

広　
告
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