
数値目標の評価状況 健康寿命※延伸　　男性　１６．３５年（平成２３年）→　１７．７１年（令和２年）
　女性　２０．１４年（平成２３年）→　２０．９７年（令和２年）

※健康寿命：65歳に達した人が「要介護２以上」になるまでの平均的な年数

評価区分

平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度

①75歳未満のがんの年齢調整死亡率※の減少
※もし人口構成が基準人口と同じだったら実現されたであろう死亡率

男性 126.1
女性 72.0

（平成22年）

男性119.8
女性67.9

（平成23年）

男性108.8
女性68.0

（平成24年）

男性103.1
女性66.2

（平成25年）

男性106
女性61.7

（平成26年）

男性　102.6
女性　58.6

（平成27年）

男性　106.9
女性　53.8

（平成28年）

男性　106.6
女性　50.7

（平成29年）

男性　104.7
女性　49.3

（平成30年）

男性　95.2
女性　49.9

（令和元年）

男性　91.8
女性　49.4
（令和２年）

未
男性 110.4

女性 現状維持
平成27年 A

②がん検診受診率の向上（69歳以下の受診率） （平成２３年） （平成２４年） （平成２５年） （平成２６年） （平成２７年） （平成２８年） （平成２９年） （平成３０年） （令和元年） （令和２年） （令和３年）

・胃がん 11.9% 10.7% 10.7% 10.0% 3.9% 10.6% 7.5% 6.5% 6.0% 5.1% 4.9% 未 D

・肺がん 12.2% 12.8% 13.1% 11.4% 4.3% 4.1% 4.1% 4.3% 3.4% 2.9% 3.0% 未 D

・大腸がん 13.3% 16.6% 15.6% 14.2% 6.3% 5.7% 3.7% 3.2% 3.1% 2.5% 2.6% 未 D

・子宮頸がん 9.6% 18.3% 31.1% 25.3% 11.8% 12.9% 11.5% 11.8% 12.1% 11.7% 10.9% 未 15% D

・乳がん 19.9% 17.1% 32.0% 31.6% 14.6% 14.4% 13.1% 11.7% 11.2% 11.9% 11.1% 未 30% D

①脳血管疾患・虚血性心疾患の年齢調整死亡率の減少（全年齢）

・脳血管疾患
男性　48.0
女性　32.6

（平成22年）

男性45.0
女性27.5

（平成23年）

男性  40.6
女性　22.5

（平成24年）

男性 37.3
女性 21.2

（平成25年）

男性 32.3
女性 23.6

（平成26年）

男性 31.4
女性22.4

（平成27年）

男性 31.0
女性 22.0

（平成28年）

男性 29.9
女性 20.8

（平成29年）

男性　30.8
女性　21.2

（平成30年）

男　　29.5
女性　17.6
(令和元年)

男　　29.9
女性　18.8
(令和2年)

未
男性　41.7
女性　30.0

A

・虚血性心疾患（急性心筋梗塞）
男性　48.7
女性　18.1

（平成22年）

男性45.1
女性16.4

（平成23年）

男性　38.4
女性　14.3

（平成24年）

男性　44.2
女性  16.7

（平成25年）

男性　45.4
女性  19.4

（平成26年）

男性 48.0
女性 19.2

（平成27年）

男性 46.8
女性 19.0

（平成28年）

男性 46.5
女性 19.3

（平成29年）

男性　44.4
女性　17.2

（平成30年）

男性　45.2
女性　15.2
(令和元年)

男性　45.2
女性　16.1
(令和2年)

未
男性　41.8
女性　16.2

B

②高血圧の改善（服薬中かつⅠ度高血圧（140/90mmＨｇ以上）の人の割合）
10.15%

（平成22年度）
10.3% 9.9% 10.9% 11.2% 10.2% 10.1% 10.6% 8.7% 9.1% 11.4% 未 現状維持又は減少 B

③脂質異常症の減少（LDLコレステロール160mg/dl以上の人の割合） 11.8% 10.3% 10.5% 10.9% 11.3% 9.9% 10.2% 10.8% 12.0% 11.3% 11.8% 未 8.8% C

④ﾒﾀﾎﾞﾘｯｸ・ｼﾝﾄﾞﾛｰﾑの該当者・予備群の減少　　（市は割合） 29.6% 30.7% 29.3% 31.8% 31.1% 31.4% 31.4% 32.2% 33.4% 33.0% 33.1% 未 25%以下 平成27年度 C

⑤特定健康診査・特定保健指導の実施率の向上 （平成22年度） （平成23年度） （平成24年度） （平成25年度） （平成26年度） （平成27年度） （平成28年度） （平成29年度） （平成30年度） （令和元年度） （令和2年度） 未

・特定健康診査の受診率 29.3% 28.7% 31.7% 33.3% 36.9% 37.6% 42.1% 43.7% 46.3% 46.9% 41.3% 未 60% B

・特定保健指導の終了率 36.0% 52.4% 41.9% 50.5% 45.8% 37.5% 44.6% 61.8% 56.3% 60.4% 45.7% 未 60% B

①糖尿病性腎症による年間新規透析導入患者数の減少 4人 9人 9人 7人 4人 6人 3人 6人 6人 8人 10人 8人 現状維持又は減少 C

②治療継続者の割合の増加
　（HbA1c（JDS）6.1%以上の者のうち、治療中と回答した人の割合）

46.5% 51.1% 56.1% 54.7% 52.8% 56.7% 57.9% 57.3% 57.5% 57.8% 58.5% 未 55% A

③血糖コントロール指標におけるコントロール不良者の割合の減少
　（HbA1c（JDS）が8.0%(NGSP8.4%）以上の人の割合の減少）

0.6% 0.7% 0.9% 1.0% 0.9% 0.9% 0.8% 0.8% 0.9% 0.6% 0.7% 未 現状維持又は減少 B

④糖尿病有病者の増加の抑制（HbA1c（JDS）6.1%以上の人の割合） 8.1% 8.1% 7.9% 10.3% 9.9% 9.1% 9.2% 9.3% 9.9% 10.1% 11.8% 未 9% C

適正体重を維持している人の増加（肥満、やせの減少）

・20～60歳代男性の肥満者の割合の減少 33.6% 35.6% 34.9% 36.7% 35.6% 35.0% 38.2% 40.0% 38.1% 44.5% 44.4% 45.6% 28% C

・40～60歳代女性の肥満者の割合の減少 23.1% 22.5% 23.9% 24.5% 23.8% 22.8% 24.3% 23.9% 25.0% 25.1% 27.0% 26.0% 19% C

運動 運動習慣者の割合の増加 47.8% 46.9% 45.7% 48.3% 49.1% 49.4% 44.3% 44.7% 46.7% 50.4% 50.9% 45.2% 増加 C

飲酒 生活習慣病のリスクを高める量を飲酒している人の割合の減少
男性　14.5%
女性　 9.8%

男性　14.8%
女性　14.5%

男性　15.1%
女性　11.5%

男性　16.7%
女性　11.7%

男性　15.9%
女性　11.2%

男性　15.0％
女性　10.4％

男性  14.6％
女性  10.8％

男性  14.3％
女性  10.5％

男性　13.2％
女性　10.6％

男性　13.0％
女性　9.5％

男性　13.3％
女性　9.1％

男性　13.7％
女性　10.0％

男性 14.0%
女性 6.3%

B

喫煙 成人の喫煙率の減少 16.7% 18.1% 17.8% 17.8% 17.0% 16.6% 16.9% 16.7% 15.3% 15.0% 14.9% 15.3% 12% B

乳幼児・学齢期のう蝕のない児の増加 （平成22年度） （平成23年度） （平成24年度） （平成25年度） （平成26年度） （平成27年度） （平成28年度） （平成29年度） （平成30年度） （令和元年度） （令和2年度） （令和3年度）

・3歳でう蝕がない児の割合の増加 75.3% 79.6% 77.3% 81.7% 83.0% 82.2% 83.8% 89.0% 87.5% 90.0% 95.0% 92.2% 80%以上 A

高齢者 介護予防事業への参加者数の増加 423人 511人 790人 846人 903人 992人 1,044人 1,032人 1,016人 993人 891人 721人 616人 平成26年度 A

こころ 自殺者の減少（全年齢年齢調整死亡率）
19.0

（平成22年度）
18.1

（平成23年度）
18.2

（平成24年度）
19.0

（平成25年度）
20.4

（平成26年度）
17.7

（平成27年度）
16.3

（平成28年度）
15.5

（平成29年度）
14.6

（平成30年度）
12.3

（令和1年度）
13.4

（令和2年度）
未 14.0以下 R４年度 A

地域組織に向けた健康教育開催の増加

吉川市母子愛育会及び吉川市食生活改善推進員への健康学習会 7回 ９回 ９回 ９回 9回 10回 13回 7回 11回 0回 0回 1回 増加 平成29年度 D

自治会等市民組織への出前講座 16回 １６回 ２２回 １５回 ７回 ８回 １０回 11回 4回 0回 1回 0回 増加 平成29年度 D

A 目標に達成した
B 目標に達していないが改善傾向にある
C 変化がないか悪化している
D 評価困難
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資料２

算出方法変更有


