
吉川市高齢者配食サービス事業者一覧 
～配食サービス事業について～ 

・１か月に利用できるのは１業者となります。月の途中で業者の変更はできませんのでご注意ください。 

・業者を変更される場合は、変更を希望する月の前月の２０日までにご連絡ください。                                  

【ご連絡先】 吉川市役所 長寿支援課 高齢福祉係 ０４８（９８２）５１１８（直通）                           （五十音順） 

 

事業者名 宅食ライフ 吉川店 宅配クック１２３ 東埼玉店 配食のふれ愛 越谷店 ライフデリ 三郷店 

所在地 

電話番号 

吉川市きよみ野 3 丁目１３番地６６ 

０４８（９８１）６５４５ 

八潮市八潮３丁目１２番地２１ 

０４８（９９７）５０１１ 

越谷市宮本町３丁目１３０ 

０４８（９９３）４３０２ 

三郷市早稲田５丁目６番地１８ 

０４８（９５１）５８１９ 

配食時間 
昼／10:00～12:00 までを目安 

夕／15:00～17:30 までを目安 

昼／10:00～12:00 までを目安 

夕／16:00～18:00 までを目安 

昼／9:00～12:00 までを目安 

夕／14:00～17:30 までを目安 

昼／10:00～12:00 までを目安 

夕／14:00～18:00 までを目安 

利用者負担 

（税込み） 

普通食セット（ご飯 170g 付）   330 円 

普通食      （おかずのみ）   280 円 

小町ごはん 130g   （おかず 3 品）  200 円 

小町大ごはん 150g（おかず 4 品）  290 円 

調整食：糖質カロリー（ご飯付） 470 円 

：たんぱく   （ご飯付） 470 円 

：ムース食 （おかゆ付） 470 円 

普通食（ご飯・おかず５品） 380 円 

カロリー・塩分調整食    490 円 

たんぱく・塩分調整食    490 円 

透析食           490 円 

消化にやさしい食      490 円 

やわらか食         490 円 

ムース食          490 円 

（全てご飯かおかゆ付セット）です。 

普通食（ご飯付）          300 円 

普通食（おかずのみ）     250 円 

小町 （おかず 3 品・ご飯付）    150 円 

小町【大】（おかず 4 品・ご飯付）     190 円 

糖質カロリー調整食（おかず）    350 円 

たんぱく調整食（おかず）      450 円 

ムース食（おかず）            350 円 

【調整食ご飯付に変更】・・・  +50 円 

普通食:（おかず 3 品）    220 円 

（おかず 4 品）     340 円 

（おかず 5 品）     400 円 

治療食：カロリー調整食・透析食・腎臓食

やわらか食・ムース食はいずれ

も          500 円 

特記事項 

ご飯：普通・おかゆ(選択) 

おかず：一口大・普通きざみ・極きざみ 

アレルギー対応可(差し替え) 

ご飯：おかゆ、軟飯対応可 

刻み：一口、普通、極まで対応可 

アレルギー：差し替え対応可 

ご飯： おかゆ対応 

おかず：一口大・1 ㎝刻み・極刻み 

アレルギー（禁食）：差し替え対応可 

ごはん：普通・やわらか・おかゆ対応 

おかず：普通・一口大刻み・荒刻み・極み 

刻み対応可 禁食・苦手なおかず等対応可 

利用料支払方法 
口座自動振替、口座振込、 

月末締め現金一括支払い、現金払い 

口座振替、口座振込、 

現金月末一括支払い、現金毎回支払い 

月末まとめ現金支払い、口座振替、 

口座振込、1 週間まとめ現金支払い 

月末締めで支払い 

口座振替、口座振込、現金一括支払い 

ＰＲなど 

●【地元のお店】で、きめ細やかな対応が可

能です。 

●美味しいお弁当を毎日、日替わりメニュ

ーでお届けします。 

●季節に合わせたメニューが楽しめます。 

●安否確認と共に遠方のご家族にメールに

てお知らせできます。 

●原材料にこだわり、味付け、栄養バランス

に配慮しております。 

●ごはんが必要ない方に、おかずのみのメ

ニューもご用意しております。 

① 厚生労働省が 2017 年度に策定した  

【配食ガイドライン】に沿った栄養価と

なっており、普通食は、たんぱく質量を

１食平均 20ｇで摂取できる献立で、フレ

イル・低栄養の予防の観点から大変お勧

めできるお弁当です。 

② 月 1 回のお楽しみ【ご馳走の日】普段使

用しない贅沢な高級食材を使用した献

立を提供し好評を頂いております。 

③ 配達員は極力ルートで固定しており、利

用者様に会いに行く＝コミュニケーシ

ョンを積極的に図っています。 

当店は【介護一歩手前】のサービスを心掛

け、ただお弁当を届けるだけではなく、私達

だからできるサービスを目指して原則手渡

し・お声掛けの安否確認を行い、お弁当とと

もに【安心】も一緒にお届け致します。ご高

齢者向けに味付け、栄養バランスなどに配

慮して美味しいお弁当を日替わり献立でお

届け致します。 

●おつかいサービス●メールによる安否確

認サービスも行っております。 

栄養バランスに配慮し、出汁でしっかりと

下味を付け、塩分控えめの健康的なお弁当

です。美味しく食べていただけるように  

ひとつひとつ心を込めて、お届けします。見

守り・安否確認も対応しています。 

状況により電子レンジで温めや室内の指定

場所への置配等の対応も行っていますの

で、ご相談ください。 

ご利用を検討している方は、１食無料サー

ビスがあります。 
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