
資料５ 

令和２年度より「あいサポート運動」を実施します 

 

吉川市では、松伏町と共同で、「あいサポート運動」を実施します。 

 

１．あいサポート運動とは・・・ 

様々な障がいの特性を理解し、障がいのある人が困っているときに「ちょっとした手

助け」を行うことにより、誰もが暮らしやすい地域社会を作っていく運動で、平成２

１年１１月に鳥取県で始まりました。 

 

２．あいサポートの意味 

「愛情」の「愛」、私の「Ｉ」に共通する「あい」と、支える、応援する意味の「サポ

ート」を組み合わせ、障がいのある方を優しく支え、自分の意思で行動することを意

味しています。 

 

３．鳥取県と協定締結 

あいサポート運動の趣旨に賛同し、この運動を推進するために鳥取県と協定を結び、

鳥取県が実施しているあいサポート研修を引継いで実施します。市では、松伏町と共

同で実施していきます。 

 

４．あいサポーター 

あいサポート運動を推進するあいサポーターを育成する。一定の研修（約９０分）を

受講した受講者には、「あいサポートバッジ」等を配付し、あいサポーターとして、地

域で困っている障がいのある方を見かけたら、「ちょっとした手助け」を行います。 

 

 


