
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

No.１７８ 令和６年３月２７日発行 

吉川市子育て支援センターひまわりの丘 
（おあしす 2階子ども室内） 

８：３０～１７：００ 
☎０４８－９８４－６３７７   

 

 

こちらの支援センタ

ーのマークです！ 

よろしくね♥ 

吉川市子育て支援センター ひまわりの丘 

るんるんメール 
４ ・ ５ 月 

子育て講座の開催（要予約） 

子育て応援ひろば（要予約） 

✿ 出前講座「なかよしタイム」 
各地区で開催する、親子で楽しく遊ぶ講座 

（パパなどと参加する講座もあります。） 

✿ 子育て遊ぼう講座 
年齢別に開催される、講師の先生と楽しむ講座 

✿ 子育て健康講座 
乳幼児の健康について、講師の先生に学ぶ講座 

✿ 子育てリフレッシュ講座 

お子さんと離れてリフレッシュする講座 

✿ 子育て読み聞かせ講座 
絵本の読み聞かせについて、講師の先生に学ぶ講座 

✿ 保育ボランティア講座 
託児で活躍する保育ボランティアを養成する講座 

★開催場所・時間などは、広報・チラシなどでお知らせしま

す。 是非、ご参加ください！ 

交流ひろば るんるんコーナー（要予約） 

第２、３、４月曜日 AM１１：００～１１：２０、おあしす子

ども室にて読み聞かせをしています。（祝日、第５月

曜日は、お休みとなりますのでご注意ください。）手

遊びや体操をするときもあります(^-^)♪ 

 

読み聞かせ 

子育て相談 

子育てサークルについて 

やわらかな春の陽ざしに心地よい春の風…お子さんとお散歩や外遊びなどのお出掛けも一層楽しくな

りますね♪「みんなはどんなところへ行っているの？」などの情報収集はもちろん、「ママ友が欲しいな

～」「誰かに話を聞いてもらいたい！」なんて思ったときは、子育て支援センターに遊びに来てください！

今年度も色々な活動・講座を通して、皆さんの子育てのお力になりたい！！と思っています♪どうぞ、よ

ろしくお願いいたします♥ 

 

おあしすの子ども室で、体操や読み聞かせなど、楽しいコ

ーナーを開催しています。 第１・第２保育所の先生が来

てくれることもあります♪時間は、AM１０：３０～１１：００。

日程はチラシなどで確認してくださいね♥ 終了後に“先輩

ママのお楽しみコーナー”もしくは、ファミリー・サポート・

センターからの“よろず相談”もあります。 

 

 

お誕生日会と子育てや発達の相談。毎月第１月曜日（祝

日の場合は、その月のるんるんコーナーでお誕生日会を

行います。）AM１０：３０～１１：００おあしす子ども室にて

行います。お子さんの誕生日をみんなでお祝いしながら、

子育ての悩みやお子さんの発達について相談をしたり、

色々な情報交換したり…一緒におしゃべりしましょう♪ 

お子さんの誕生月にご予約くださいね！ 

 

 

子育てすくすく広場（要予約） 
１歳未満の赤ちゃんを対象に、毎月第４水曜日の AM

１０：３０～１１：３０、かわいい測定器で身長＆体重の

測定をして、お子さんの成長を感じませんか？センタ

ー職員が成長の相談もお受けします。今年度は、親

子で触れ合い遊びまたは、ベビーマッサージを予定し

ています♪ 

子育てについての相談やお子さんの成長で不安なこと

など、お気軽にご相談ください。センター職員（保育士）

が随時、直接または電話・オンラインで対応しています。 

★月～金曜日 AM８：３０～PM５：００まで 

吉川市子育て支援センター（おあしす２階こども室） 

☎９８４－６３７７ 

子育てサークルを作りたい、または入りたい方への

情報提供や子育てサークルの登録を行っています。  

子育てサークルは、市内在住の就学前のお子様＆

保護者５組以上から作ることができます。サークルさ

んには、おもちゃの貸し出しもしています♪興味のあ

る方は、お問い合わせください☆ 

 
子育て相談は随時
お受けしています。 

身長・体重測定は子ども室で随時行って

います。お気軽にお声掛けくださいね！ 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流ひろば 

全ての講座が、参加費無料です。申し込み・お問い合わせは・・・ 
吉川市子育て支援センター ひまわりの丘 

☎ ０４８－９８４－６３７７    FAX ０４８－９８４－６３７８ 
 

 
日時 ： ４月１日（月） １０：３０～１１：００ 

   ※時間が押してしまうことがあります。 

場所 ： おあしす２階 子ども室 

対象 ： 乳幼児とその保護者 ９組 

お子さんの発達や成長での心配事、困っている事あり

ませんか？今年度より誕生日会を行います♪お子さん

をお祝いしながら、相談やおしゃべりをしましょう♪ 

★前月の１日～予約開始です。 

お子さんの誕生月に参加しませんか？ 

★５月は祝日のため、５/２９のるんるんコーナーでお

誕生日会を行います♪５月生まれのお子さんのご予

約お待ちしております！ 

日時 ： 毎月第２・３・４ 月曜日 

※予約不要（定員５組） 

        AM１１：００～ ２０分程度 

場所 ： おあしす２階 子ども室 

★祝日、第１、第５月曜日はお休みです。 

 

 

日時 ： ４月１６日（火） ５月１０日（金） ５月２９日（水） 

６月６日（木） ６月１８日（火） 

     AM１０：３０～１１：００ 

場所 ： おあしす２階 子ども室 

対象 ： 乳幼児とその保護者 ９組 ※要予約 

内容 ： 体操・お話・工作など 

★各回実施前月の１日～予約開始です。（休日の時は

翌日～）お待ちしています♪ 

★終了後、５/２９と６/１８は“先輩ママのお楽しみコーナ

ー”に続きます。各国の言葉で歌など楽しみます！ 

他の日は、“ファミサポよろず相談”があります。 

★５/２９は、お誕生日会を行います♪（５月の応援ひろ

ばが祝日のため）５月生まれのお子さんが優先となり

ますので、ご了承ください。 

講座名 対象・定員 日時 場所 

ぴよぴよタイム 
首が据わっている３ヶ月～１歳までの 

お子様＆保護者１５組程度 

６月１２日（水） 

10：00～11：00 

おあしす 

フィットネスルーム 

とことこタイム 
１歳～２歳までの 

お子様＆保護者１５組程度 

６月１３日（木） 

10：00～11：00 

おあしす 

フィットネスルーム 

わくわくタイム 
２歳～未就園児までの 

お子様＆保護者２０組程度 

6月１４日（金） 

10：00～11：00 

中央公民館 

101・102研修室 

 

年齢別に、講師の先生に来ていただき、それぞれの年齢
にあった遊びを楽しむ講座です☆先生やお友だちと、楽
しい時間を過ごしましょう♪  
※全て、５/１（水）～ 受付開始となります。 
申し込み・お問い合わせは、直接または、お電話で！ 

吉川市子育て支援センター☎984－6377 

出前講座 

日時・場所 ： ４月２３日（火） おあしす 

           ５月１６日（木） 旭地区センター 

         ６月 ９日（日） おあしす 

       AM１０：００～１１：３０ （９：４５～受付開始） 

対象 ： 乳幼児とその保護者 各１５組程度 

内容 ： 季節の行事などに沿ってテーマを決め、体操・

読み聞かせ・工作などを楽しみます。 

★各回実施前月の１日～予約開始です。（休日の時は

翌日～）お待ちしています♪ 

★６/９は、テーマが父の日です！！パパも一緒に遊

びに来てくださいね♥ 

★美南子育て支援センターの『ふわふわタイム』、  

中央子育て支援センターの『ぽかぽかタイム』    

もよろしくお願いします☆ 

親子で触れ合い遊びをしたり、講師の先生にベビーマッ

サージを教えてもらったり…お子さんの身長・体重の測

定も行います！測定するのは、センター職員（保育士）

です。成長に関しての相談もお受けします！ おしゃべ

りタイムも楽しいですよ♪       

日時 ： ４月２４日（水） ５月２２日（水） 

     AM１０：３０～１１：３０ 

場所 ： おあしす２階 子ども室 

対象 ： １歳未満の乳児 ９組 

持ち物 ： バスタオル 

★基本は、第４水曜日です。 

祝日に当たる場合は、お休みとなります。 

★前月の１日～予約開始です。 

 


