
 

 

 

令和 5年 2月 22日 

 報道機関各位 

吉川市政策室主幹  

 

児童館ワンダーランド 

児童館食育講座を開催します 
 

児童館は、子どもの健やかな成長と発達、自立を目的として、運動や工作、天

文科学など、多様な体験ができる各種事業のほか、児童館の主な利用者層である

乳幼児から小学生の保護者を対象とした子育て支援施策の場ともなっています。 

この度、児童館主催事業のひとつとして、「食育講座」を開催します。 

この講座は、わたしたちが「たのしい、充実した 1 日」を過ごすための秘訣に

ついて、毎日のごはんから考える講座です。自分の得意なことを活かした１日を

過ごすための秘訣やバランスのよい食事などについて、管理栄養士であり、おう

ちごはん研究家でもある講師からお話を伺います。 

また、テーマに関連した SDGs（持続可能な開発目標）について、児童館からお

話しします。 

 

  概要 

日時 3月 18日(土)午後 2時～2時 40分 

対象 どなたでも(小学生とその保護者推奨) 

定員 30人 

申込 2 月 20 日(月)から 3月 8日(水)までに専用フォームから申し込み。抽選

結果は3月 10日(金)以降にお知らせします。 

講師 金丸
か な ま る

 利
り

恵
え

氏(管理栄養士、おうちごはん研究家) 
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この件に関するお問合せ先 

 お問合せ：こども福祉部 子育て支援課 児童館 ☎048・981・6811 

吉川市 
 

記事提供：政策室 広聴広報担当 ☎048・982・5112 


