
 

 

 

令和 5年 2月 22日 

 報道機関各位 

吉川市政策室主幹  

 

ダブルハッピネス～辛さが 2倍なら楽しさも 2倍～ 

性の多様性オンライン講座を配信します 
 

LGBTQをはじめとするセクシャル・マイノリティに関する正しい知識だけでなく、

セクシュアリティと向き合い、苦難を乗り越えてきた自身の経験をもとに、誰も

が抱えるそれぞれの「生きづらさ」を乗り越えるヒントをお伝えしていきます。 

 

  概要 

タイトル ダブルハッピネス～辛さが2倍なら楽しさも2倍～ 

講師 NPO法人東京レインボープライド 杉山 文野 先生 

配信期間 3月 1日(水)午前 9時～3月 31日(金)午後 9時 

視聴方法 吉川市ホームページからご視聴いただけます。 

（動画視聴に必要な通信料は、視聴される方のご負担になります。） 

     https://www.city.yoshikawa.saitama.jp:443/index.cfm/27,98077,244,1242,html 

視聴時間 約 35分 

主催等 主催 吉川市 

    共催 (公財)明治安田こころの健康財団 

    後援 明治安田生命保険相互会社 

※吉川市と明治安田生命保険相互会社は健康づくりにおける連

携・協定を結んでいます。 
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この件に関するお問合せ先 

 お問合せ：市民生活部 市民参加推進課 ☎048・982・9458 

吉川市 
 

記事提供：政策室 広聴広報担当 ☎048・982・5112 

NPO 法人東京レインボープライド 杉山
すぎやま

 文野
ふ み の

先生 

1981年東京都新宿区生まれ。フェンシング元女子日本代表。 

早稲田大学大学院にてジェンダー・セクシュアリティを中心に研究した後、そ

の研究内容とトランスジェンダーである自身の体験を織り交ぜた『ダブルハッピ

ネス』を講談社より出版。卒業後、2年間のバックパッカー生活で世界約50カ国

＋南極を巡り、現地で様々な社会問題と向き合う。 

帰国後、一般企業に 3 年ほど勤め、現在は「違いを知り、違いを楽しむ場をつくる」をテーマに、LGBTQ

の啓発を中心とした飲食店の経営やイベントの運営、全国各地で年間 100 本を超える講演会やメディア出演

など活動は多義にわたる。 

日本初となる渋谷区・同性パートナーシップ制度制定に関わり、現在は日本フェンシング協会理事、日本

オリンピック委員会理事なども兼任。 

パートナーとの間に二児をもうけ、精子提供者である友人と共に 3 人親として子育てを行う、新しいファ

ミリーのスタイルも話題となった。 


