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講

座

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

　
障
が
い
の
あ
る
方
が
困
っ
て
い

る
と
き
に｢

ち
ょ
っ
と
し
た
手
助

け｣

を
す
る
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
。

　
研
修
で
は
、
障
が
い
の
あ
る
方
か

ら
お
話
を
伺
っ
た
り
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
視

聴
し
、
障
が
い
の
特
性
や
、
手
助
け

が
必
要
な
場
面
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
：
１
月
29
日
月
午
前
10
時
30

分
～
正
午

場
所
：
市
役
所
303
・
304

対
象
：
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
員
：
15
人

申
込
・
問
合
せ
：
電
話
ま
た
は
直

接
、
障
が
い
福
祉
課
へ
☎
982
・

５
２
３
８
FAXFAX
共
通

あ
い
サ
ポ
ー
ト

メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
研
修

　
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
を
広
め
る

講
師（
メ
ッ
セ
ン
ジ
ャ
ー
）を
養
成

す
る
研
修
で
、
そ
の
役
割
や
障
が

い
の
特
性
、
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研

修
の
進
め
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日
時
：
１
月
29
日
月
午
後
２
時
～

３
時
30
分

場
所
：
市
役
所
303

対
象
：
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修
を

受
講
し
た
こ
と
の
あ
る
市
内
在

住
・
在
勤
の
方

定
員
：
15
人

申
込
・
問
合
せ
：
電
話
ま
た
は
直

接
、
障
が
い
福
祉
課
へ
☎
982
・

５
２
３
８
FAXFAX
共
通

子
育
て
遊
ぼ
う
講
座

　
講
師
を
招
き
、
年
齢
別
に
親
子

で
遊
ぶ
楽
し
さ
を
体
験
し
学
ぶ
講

座
で
す
。

※
時
間
は
す
べ
て
午
前
10
時
～
11

時場
所
：
お
あ
し
す
①
②
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
ル
ー
ム
③
多
目
的
ホ
ー
ル

定
員
：
先
着
①
②
15
組
程
度
③
20

組
程
度

申
込
・
問
合
せ
：
電
話
ま
た
は
直

接
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
☎

984
・
６
３
７
７
FAXFAX
984
・
６
３
７
８

救
命
講
習
会（
２
月
開
催
分
）

日
時
・
内
容
：
①
２
月
４
日
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時
・
上
級
救
命

講
習
②
２
月
11
日
日
午
前
９
時
～

正
午
・
普
通
救
命
講
習
Ⅰ
・
Ⅱ（
Ⅱ

は
午
後
１
時
ま
で
）

場
所
：
①
松
伏
消
防
署
②
南
分
署

定
員
：
①
20
人
②
30
人

申
込
・
問
合
せ
：
①
１
月
15
日
月

か
ら
26
日
金
ま
で
②
１
月
22
日
月

か
ら
２
月
２
日
金
ま
で
に
電
話
で

吉
川
松
伏
消
防
組
合
警
防
課
へ
☎

982
・
３
９
６
８
FAXFAX
981
・
７
１
５
０

第
35
回
減
災
リ
ー
ダ
ー
認
定
講
習
会

日
時
：
２
月
17
日
土
午
前
９
時
～

午
後
３
時（
予
定
）

場
所
：
市
役
所

定
員
：
30
人
程
度

申
込
・
問
合
せ
：
１
月
15
日
月
か

ら
２
月
９
日
金
ま
で
に
申
込
書

（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
可
）を

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接
、
危
機
管

理
課
へ
☎
982
・
９
４
７
１
FAXFAX
共
通

く
ら
し
の
会

健
康
教
室
＆
消
費
者
講
座

　
笑
い
ヨ
ガ
は
、

ど
な
た
で
も
気
軽

に
で
き
る｢

笑
い

の
体
操｣

と｢

ヨ
ガ
の
呼
吸
法｣

を

組
み
合
わ
せ
た
運
動
法
で
す
。
み

ん
な
で
笑
っ
て
免
疫
力
を
上
げ
、

楽
し
く
体
を
ほ
ぐ
し
、
買
い
物
や

外
出
が
で
き
る
健
康
年
齢
を
伸
ば

し
ま
し
ょ
う
。

　
消
費
者
講
座
で
は
、
最
近
多
い

悪
質
商
法
の
手
口
と
対
処
法
を
、

分
か
り
や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。

日
時
：
２
月
26
日
月
午
後
１
時
30

分
～
３
時

場
所
：
中
央
公
民
館
101
・
102

講
師
：
中な
か
野の 

智ち

恵え

子こ

氏（
生
涯
学

習
人
材
バ
ン
ク
）

対
象
：
市
内
在
住
の
方

定
員
：
25
人
※
応
募
者
多
数
の
場

合
は
抽
選

申
込
・
問
合
せ
：
１
月
４
日
木

か
ら
31
日
水
ま
で
に
左
記
の
二

次
元
コ
ー
ド
ま
た
は
商
工
課（
く

ら
し
の
会
事
務
局
）へ
☎
982
・

９
６
９
７
FAXFAX
共
通
※
抽
選
結
果
は

２
月
上
旬
に
メ
ー
ル

ま
た
は
郵
送
で
お
知

ら
せ
。

広
　告

＊広報よしかわ､市ホームページ＊

広告募集中
広報よしかわ 15,000円／月

市ホームページ 10,000円／月
詳しい情報はQRコードから、空き状況などはお問い合わせください。

問合せ:政策室☎982･5112 981･5392

日時 内容 対象

① 1月31日水 ぴよぴよタイム
｢ベビーダンス｣

首の据わっている
3カ月～1歳

② 2月1日木 とことこタイム
｢リトミック｣ 1歳～2歳

③ 2月2日金 わくわくタイム
｢リズム遊び｣ 2歳～未就学児


