
○定員を設けているものは､原則すべて先着順です｡
○費用の記載がないものは､すべて無料です｡
○申し込みが必要ない講座やイベントは､当日直接会場へお越しください｡
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問い合わせ　スポーツ推進課☎982･6800､　983･1867

一つひとつ手作業で行っています。

生ごみ処理機 水切り器

ごみの減量について
詳しくはこちら

内容:｢映画クレヨンしんちゃん 激突！ラクガキングダ
ムとほぼ四人の勇者｣(103分)　対象:3歳以上(未就学児
は保護者同伴)　定員:25人　申込:6月13日日から18
日金までに電話または直接､窓口へ

内容:今夜の星空解説と｢ポラリス｣　対象:3歳以上(小学
生以下は保護者同伴)　定員:15人(30分前から窓口にて
整理券を配布)　費用:市内無料､市外200円
内容:｢ポラリス｣､赤ちゃんが泣いてもお互い気にせず､
プラネタリウムを観よう！　対象:どなたでも(未就学児
は保護者同伴)　定員:10組(30分前から窓口にて整理券
を配布)　費用:市内無料､市外200円(3歳未満は無料)

プラネタリウム映画鑑賞会

イブニングプラネタリウム

6月19日土
午後2時～

6月19日土
午後6時30分～7時15分

内容:｢スペアミント｣のアロマに包まれながら､癒やし
の映像と音楽で心地よい空間を楽しめます　対象:3歳
以上(未就学児は保護者同伴)　定員:15人(30分前から
窓口にて整理券を配布)

アロマが香るプラネタリウム 6月27日日
午後3時～3時45分

プラネタリウムイベント 日　　　時 詳　　　細

6月20日日
午後2時～2時35分

ベビーもいっしょ♪家族でプラ
ネタリウム(途中入退場可)

内容:新聞紙やボールを使ったレクリエーション､リズム
遊び､読み聞かせなど(講師:五十嵐 美幸氏)　定員:15組
(20分前から窓口にて整理券を配布 ※参加者多数の場合
は抽選)　持物:室内用運動靴､飲み物
内容:ハンドル操作でスイスイ進むプラズマカーで遊ぼ
う♪二人乗りも楽しめます(15分入替制)　定員:各回12
人　持物:室内用運動靴　

内容:図書館スタッフによる絵本の読み聞かせや親子のふ
れあい遊び　定員:6組

未就園児向けイベント 日　　　時 詳　　　細

わくわくらんど

ワンダーサーキット

びりびりらんど

おはなしらんど

内容:読み聞かせや簡単な工作､ミニゲームなどのふれあ
い遊び　定員:6組

毎週土
午後2時～2時30分

6月18日金
午前10時30分～正午

6月23日水
午前10時30分～11時30分

6月10日木
午前11時～11時30分

内容:お絵かきや工作､手遊びなど親子のふれあい遊び
を楽しみます｡専門員のよろず相談つき　定員:6組(20
分前から窓口にて整理券を配布 ※参加者多数の場合は
抽選)

おえかきらんど 7月6日火
午前11時～11時40分

内容:学校の宿題や分からない勉強を先生が優しく教えて
くれます｡ひとりでもお友だち同士でも大歓迎！　
対象:小学生　持物:宿題やドリル､筆記用具

その他のイベント 日　　　時 詳　　　細

ワンダー宿題レスキュー隊

内容:学年問わず楽しめる｢タグラグビー｣を体験しよう！
対象:小学生　持物:室内用運動靴､飲み物スポーツランド 毎週日

午後3時30分～4時30分

内容:おもちゃの先生が壊れたおもちゃを直します 
費用:部品代がかかる場合あり

おもちゃの病院
(おもちゃの修理)

7月2日金
午前10時～11時30分

内容:月の観望と春の二重星の解説　対象:小学生以上(中
学生以下は保護者同伴)　持物:室内履き

天体観望会
(雨･曇天時は中止)

6月19日土
午後7時～8時

内容:シンプルだけど奥深い､おはじきを使ったボードゲ
ームで対戦しよう！初めての人でも大歓迎♪
対象:小学生～中学生

月例マンカラ大会 6月27日日
午後1時30分～2時30分

毎週金
午後3時30分～4時30分

場所:①美南地区公民館②おあしす　内容:子どもを預けた
い方(利用会員)と預かれる方(協力会員)への説明会と講習
会　定員:10人程度(託児あり ※要予約)
【協力会員､両方会員､大募集中！】

イベント 日　　　時 詳　　　細

入会説明会･協力会員講習会 
※1週間前までに要予約

　きよみ野1‒1(おあしす2階)　☎･　 984･6378よしかわファミリーサポートセンター
開館時間／午前9時～午後5時　【休館日】土日　

①6月10日木②7月8日木
午前9時30分～午後0時30分
(利用会員は午前11時まで)
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ふたがついた状態で
排出されたびん｡
びんはふたを外し､軽
く水ですすぎましょう｡

①燃やすごみではなく､資源に！
　紙･衣類､ペットボトルは材質としては燃えますが､きちんと分別すれば資源と
してリサイクルできます｡例えば､紙は何度でも紙として生まれ変わることがで
き､市で回収されたペットボトルは工場で卵パックに作りかえられています｡

②生ごみの水分を減らしましょう！
　生ごみは約8割が水分です｡生ごみの水分を絞ることで､臭いの解消やごみの減
量に大きな効果があります｡例えば､｢生ごみ処理機｣でたい肥に作り替えたり､生
ごみ用の｢水切り器｣で水分を切るなど､工夫一つで燃やすごみの量を減らすこと
ができます｡

③食品ロスを減らしましょう！
　食べられる食品をごみとして捨ててしまうことを食品ロスと言い､日本で年間
約600万トンも出ています｡食品を焼却するためには多くのエネルギーを使用す
るうえ､食品を製造･輸送･販売･調理などの過程で発生したエネルギーをすべて
無駄にすることになってしまいます｡

●食品ロスを減らすための心掛け
　①買い物に行く前に冷蔵庫をチェック
　②定期的に冷蔵庫の中を片付ける

●生ごみ処理機の補助金
　電気式生ごみ処理機､生ごみ処理容器の
　購入費用の一部を補助しています。
●生ごみ水切り器の無料配布
　三角コーナーや排水溝の生ごみの水分
　を絞るための水切り器を無料で配布し
　ています｡

●資源回収ボックス
　紙･衣類を直接搬入できる資源回収ボッ
　クスを公共施設に設置しています｡紙･
　衣類の収集日に出せるものが搬入でき
　ますので､ご利用ください｡

問合せ:環境課(2から3ページ)環境保全係☎982･9698､(4から5ページ)資源化推進係☎982･9696､　981･5392

1人茶碗一杯分を毎日捨てていることに！

い がら し     み ゆき


