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【お知らせ】市で実施するイベントなどについて
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため､市が行うイベントなどを一部中止しています｡状況に応じて開
館時間なども変更する場合がありますので､最新の情報は市ホームページでご確認ください｡

　保577　☎981･1231　　983･1864中央公民館
開館時間／午前9時～午後9時(受け付けは午前8時30分から午後8時まで)
【休館日】1月1日　～3日月　図書室は毎週日､1月1日　･3日月･11日火　平沼･美南･東部地区公民館:1月1日　～3日月
会場調整会は下記のとおり実施します
①中央公民館会場調整会(令和4年4月分各会場､8月分ホールおよびロビー)
　日時:1月20日木午前8時30分～21日金正午(ただし､20日木は午後5時まで)　申込:電話またはファクス
②平沼･美南･東部地区公民館会場調整会(令和4年4月分各会場､3月分特別教室)
　日時:1月21日金午前8時30分～午後3時(東部地区公民館は午後5時まで)　申込:電話またはファクス
【共通事項】申し込みは先着順ではありません｡他団体と重複したときは厳正なるくじ引きにより決定します｡希望場所が
　　　　　　確保できなかった団体のみ､1月22日土正午までに各公民館から電話連絡をします｡
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため､入館･イベント参加時はマスクを必ず着用してください｡また､イベント参加
　時は氏名･連絡先を記入していただきます｡体調不良の方は参加できません｡

イベント 日　　　時 詳　　　細

場所:303･304　対象:2カ月から7カ月未満(動きまわら
ない赤ちゃんに限定)の第1子と母親　定員:6組　
費用:100円　持物:大判タオル､飲み物　申込:1月5日水
午前8時30分から電話でのみ受け付け

ゼロママ集まれ！ベビーヨガセ
ラピー ～赤ちゃんとのスキンシ
ップを楽しもう～

1月26日水
午前10時30分～11時30分
(10分前から入室可)

場所:ロビー　内容:市内各公民館を利用しているサークル(団
体)の紹介をロビーに掲示します　対象:市内各公民館を利用
しているサークル(団体)　申込:1月5日水から2月8日火までに
直接､窓口へ　提出物:申込書※市内各公民館にて配布します 

公民館利用サークル(団体)紹介
コーナー

3月9日水～31日木
午前9時～午後9時
※休館日を除く

2歳児サロン
にゃんにゃんクラブ

総合体育館
開館時間／午前9時～午後9時(受け付けは午前8時30分から午後8時まで)　【休館日】1月1日　～3日月､17日月

　上笹塚1-58-1　☎982･6800　　983･1867

イベント 日　　　時 詳　　　細

内容:卓球､バドミントンを楽しみませんか？初心者も
大歓迎♪講師の分かりやすい指導も受けられます　
対象:4歳以上　費用:大人200円･児童100円(体験参加)
持物:動きやすい服装､室内用運動靴

会員募集中！
なまずの里クラブ
(卓球･バドミントン)

内容:2キロメートル(親子､小学生､車いす)の部､3､5､10キ
ロメートルの部　対象:市内在住の方　申込:1月1日　から
31日月までにスポーツエントリー☎0570･
039･846､インターネット(右記QRコードか
ら)またはFamiポート※詳細は市内公共施設
に設置している開催要項をご確認ください

4月3日日
※新型コロナウイルス感染
症の感染状況によって延期
となる場合があります

第26回
吉川なまずの里マラソン
※規模を縮小して開催

イベント 日　　　時 詳　　　細
内容:水の中を歩いたり､運動したりすることで無理なく効
果的な有酸素運動を楽しめます　対象:市内在住･在勤･在
学の方(16歳以上)　定員:50人　費用:施設使用料のみ
内容:音楽に合わせて楽しく水中運動♪体への負担も少な
く､効果的な健康づくりを体験しませんか？　
対象:市内在住･在勤･在学の方(16歳以上)　定員:50人
費用:施設使用料のみ　

1月13日木
午前11時～(50分間)

1月22日土
午前11時～(50分間)

アクアジョギング＆エクササイズ

アクアビクス
(水中での健康体操)

屋内温水プール
開館時間／午前10時～午後9時(入れ替え制のため､休憩時間中は入水できません)  【休館日】1月1日　～3日月､17日月
※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため､各利用時間帯につき50人の先着順での利用となります｡
※イベントなどの開催のため､1月13日木､毎週土午前10時～正午､1月24日月･31日月午後1時～3時の一般利用を中止します｡

　上笹塚1-79-1　☎981･6452

場所:303･304　対象:2歳児と母親　定員:5組　
費用:100円　持物:はさみ､のり､セロハンテープ､クレヨン
申込:1月18日火までに電話でのみ受け付け

場所:303･304　対象:1歳児と母親　定員:5組　
費用:100円　持物:はさみ､のり､セロハンテープ､クレヨン
申込:1月17日月までに電話でのみ受け付け

1歳児サロン
わんわんクラブ

1月18日火
午前10時30分～11時30分
(10分前から入室可)
1月19日水
午前10時30分～11時30分
(10分前から入室可)

1月15日土･29日土
午前9時～正午(準備･片付
け含む)

対象:高校生以上　定員:各回15人
持物:トレーニングウエア､室内用運動靴

トレーニング講習会
(初回は要受講､30分程度)

1月11日火午後6時30分～･
22日土午後1時～

新型コロナウイルス関連情報 ⇒

18歳になったらできること

20歳になってからできること(これまでと変わらないこと)

●契約
　(親の同意なしで契約できるようになります)
　例✓携帯電話の契約
　　✓一人暮らしのための部屋を借りる
　　✓ローンを組む(返済能力を超えるローンと認められる
　　　場合､契約できないこともあります)
　　✓クレジットカードを作る(支払い能力の審査の結果､
　　　カードが作れないこともあります)

18歳になったらできること
　　　　　　　　　 20歳になってからできること

●10年有効のパスポートを取得する

●性同一性障害の人が性別の取扱い変更審判を受ける

●飲酒
●喫煙
●公営ギャンブル(競馬､競艇､競輪､オートレースなど)
●養子を迎える
●大型･中型自動車運転免許の取得
●国民年金の加入(保険料の納付義務が発生します)

●結婚
(女性の婚姻開始年齢が16歳から18歳に引き上げられ､男女とも18歳になります。
なお､2022年4月1日時点ですでに16歳以上の女性(誕生日が2006年4月1日まで
の女性)は､引き続き18歳未満でも結婚することができます)

現在でもできること
●普通自動車免許の取得　●国民投票　●選挙の投票や選挙運動　
●深夜労働　●パチンコ　●男性の結婚
※深夜労働､パチンコは､高校生の場合は多くの学校や企業で禁止しています

●国家資格の取得
(公認会計士や司法書士､医師免許､薬剤師免許など)


