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○定員を設けているものは､原則すべて先着順です｡
○費用の記載がないものは､すべて無料です｡
○申し込みが必要ない講座やイベントは､当日直接会場へお越しください｡

公共施設からのお知らせ ○定員を設けているものは､原則すべて先着順です｡
○費用の記載がないものは､すべて無料です｡
○申し込みが必要ない講座やイベントは､当日直接会場へお越しください｡

公共施設からのお知らせ

開館時間／午前9時～午後7時　【休館日】毎週月（7月17日▢祝除く）、7月18日火・28日金
イベント 日時 詳細

らいぶらりーのおはなしかい 7月21日金
午前10時30分～11時

場所：4階多目的室　対象：未就学児と保護者
定員：20組　申込：電話または直接、窓口へ

視聴覚ライブラリー 木売1-5-3　☎981・8113　 981・8114

児童館ワンダーランド 美南5-3-1　☎981・6811　 983・1865
開館時間／午前9時～午後9時（市民活動サポートセンターは午後6時まで） ※おあしす利用申し込みは午後8時まで

【休館日】7月5日水・19日水　※運動教室､おもちゃの病院については､おあしすのホームページまたはチラシをご覧ください｡
イベント 日時 詳細

おあしす運動教室
①ボディーコントロール
②やさしいヨーガ

①毎週木②毎週金
午前10時15分～11時15分

場所：多目的ホール　定員：30人　費用：500円　持物：
ヨガマットやバスタオル　申込：①開催日前々日②開催
日前日の午後0時30分～8時に電話で申し込み

第11回おあしす祭り
参加者＆ボランティア募集 7月6日木～31日月

内容：第11回おあしす祭り（10月22日日開催）の参加者
（舞台発表、展示など）＆ボランティアを募集します
申込：7月上旬に各公共施設に掲示予定の募集要項をご
確認の上、直接窓口へ
※フリーマーケットは、9月に出店募集予定

おもちゃの病院 7月20日木
午前10時～正午

場所：生活工房1　内容：おもちゃの先生が壊れたおも
ちゃを直します　費用：部品代が掛かる場合もあり

サポセン
①「マンカラを作ろう！」
②大人も子どももみんなで
マンカラあそび「笑ぼっち」

①8月19日土午前10時～
正午
②8月5日土、9月2日土、
10月7日土
午後1時～3時（出入り自由）

場所：①ミーティングルーム4②エントランス　内容：①
自宅用のマンカラを作ります②大人も子どもも一緒に
集まってマンカラを楽しもう！景品ももらえるよ　定
員：①10人　対象：①小学生（2年生以下は保護者同伴）　
申込：①7月15日土から電話または直接、市民活動サ
ポートセンターへ

おあしす･市民活動サポートセンター きよみ野1-1　☎984・1888　 983・5500

児童館ワンダーランド 美南5-3-1　☎981・6811　 983・1865
開館時間／午前9時～午後4時　 【休館日】なし　※7月は集会室改修工事のため、集会室はご利用になれません。

イベント 日時 詳細

ぱれっと将棋クラブ 毎日
午前9時～正午、午後1時～4時

場所：娯楽室
費用：市外の方は300円

ぱれっとサロン「なないろ」 毎週木
午前9時30分～11時30分

場所：多目的室・会議室　内容：ゲームや体操で、健康寿
命を延ばそう！　対象：市内在住者　定員：30人
費用：60歳未満の方は100円

シニアお一人様卓球♡くらぶ
～手ぶらでどうぞ！～

毎週金
午前9時～正午

場所：小集会室　内容：ラージボールを使用した卓球
対象：60歳以上の市内在住者（団体参加不可。お一人、もし
くはご夫婦）　定員：8人

スマホ
ちょこっと相談会

8月30日水
【1回目】午後1時30分～
【2回目】午後2時～
【3回目】午後2時30分～

場所：会議室　内容：高齢者向けスマホ相談
対象：60歳以上の市内在住者
定員：6人（各回2人×3回）
申込：7月11日火から電話または直接、窓口へ

太極拳～入門講座～
転倒予防に効果あり！

8月21日月
午後1時30分～3時30分

場所：集会室　対象：60歳以上の市内在住者　定員：30人
費用：100円　持物：飲み物、タオル、動きやすい服装
申込：7月11日火から電話または直接、窓口へ

ぱれっとシアター「夏の庭」 8月27日日
午前9時～正午

場所：集会室　対象：60歳以上の市内在住者　定員：30人
申込：7月11日火から電話または直接、窓口へ

老人福祉センター（シニア活動センターぱれっと） 中央3-50-4　☎982・7717　 982・7721

開館時間／午前9時～午後7時（土は午後9時まで） 【休館日】毎週水
イベント 日時 詳細

読書会
角
か く

田
た
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よ

「夜をゆく飛行機」
7月28日金
午前10時～正午

場所：ミーティングルーム4　定員：10人
申込：電話または直接、窓口へ

出版セミナー　かこさとしさん
最後の絵本「みずとはなんじゃ？」
ができるまで

8月6日日
午後2時～3時30分

場所：ミーティングルーム4　定員：40人
申込：7月6日木から電話または直接、窓口へ

市立図書館 きよみ野1-1　☎984・1889　 983・5500 おはなし会はこちら


